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eTj·THêàsY, <∏ëjYT˝≤+&é
uÛÑ÷ø£+|ü+ @ kÕúsTT˝À qcÕºìï
$T–*Ã+<√ Á|ü‘̊´ø£+>± #ÓbÕŒ*‡
q |üì Ò̋<äT. á $cÕ<ä |òüT≥q
eT]Ãb˛ø£ eTT+<˚ Ä|òüÈìkÕÔHé̋ À
eTs√kÕ] uÛ≤Ø uÛ Ñ÷ø£+|ü+
dü+uÛÑ$+∫+~. X̄ìyês¡+ eT<Ûë´
Vü≤ï+ 12:17 >∑+≥\ düeT
j·T+˝À uÛÑ÷ø£+|ü+ dü+uÛÑ$+
∫+~. Bì rÁe‘· ]ø£ºs¡T ùdÿ\Tô|’
5.8>± qyÓ÷<Ó’q≥T¢ H˚wüq˝Ÿ
ôd+≥sY |òüsY dæk˛à\J ù|s=ÿ+~.
uÛ Ñ÷ Á|üø £+|üq\‘√ Á|ü»\T
uÛÑj·TÁu≤+‘·T\≈£î >∑Ts¡j·÷´s¡T.
ÁbÕD≤\T ø±bÕ&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î
n+‘ê |üs ¡T> ∑T\T rXÊs¡T.
nsTT‘˚ ÁbÕD, ÄdæÔ qcÕºìøÏ
d ü+ã+~ Û+ ∫q $esê\T
‘Ó*j·÷*‡ ñ+~.nbòÕÈìkÕúHé `
‘·õøÏkÕúHé  dü]Vü≤<äT›˝À¢ 130

Ä|òüÈìkÕÔHé˝À eTs√

uÛ≤Ø uÛÑ÷ø£+|ü+
`  uÛ≤s¡‘Yô|’Hê mô|òøº̆

øÏ˝ÀMT≥s¡¢ ˝À‘·T˝À uÛÑ÷ø£+|ü+  dü+uÛÑ$+∫q≥T¢ n~Ûø±s¡T\T
#ÓãT‘·THêïs¡T. á kÕúsTT˝À uÛÑ÷$T ø£+|æ+#·&É+ eT÷&ÉT s√E˝À¢
Ç~ ¬s+&√kÕ] nì ‘Ó*dæ+~. dü]Vü≤<äT› ÁbÕ+‘·+ ø±e&É+‘√ á
uÛÑ÷ø£+|ü+ mô|òø̆º bÕøÏkÕÔHéô|’ ≈£L&Ü |ü&ç+~. n˝≤π> Ç≥T uÛ≤s¡‘Y̋ Àì
»eT÷à ø±oàsY, &Ûç©¢ ‘·~‘·s¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ‘˚*ø£bÕ{Ï uÛÑ÷Á|üø£+|üq\T
dü+uÛÑ$+∫q≥T¢ ‘Ó*dæ+~. ñ|ü]‘·\+ qT+∫ 130 øÏ˝ÀMT≥s¡¢
˝À‘·T˝À f…ø±ºìø˘ ù|¢{Ÿ‡\˝À¢ ô|qT ø£<ä*ø£\T #√≥T #˚düTø√e&É+‘√
Ç˝≤ »]–q≥T¢ H˚wüq˝Ÿ ôd+≥sY |òüsY ôdkÕà\J n~Ûø±s¡T\T
ù|s=ÿHêïs¡T. sê»<Ûëì ø±ãT˝Ÿ≈£î áXÊq´ ~X¯>± ñqï ã<ëø£åHé
ÁbÕ$Hé‡ |ü]~Û̋ Àì e÷|òtT qTe⁄˝Ÿ ÁbÕ+‘êìï uÛÑ÷ø£+|ü πø+Á<ä+>±
>∑T]Ô+#ês¡T. ø±>±, uÛÑ÷ø£+bÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q bòı{À\T, M&çjÓ÷\T
k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ‘Ó>∑ yÓ’s¡̋ Ÿ ne⁄‘·THêïsTT.

q÷´&Ûç©¢, @Á|æ˝Ÿ 19 : Á|ü<ÛëqeT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷B kÂB
nπs_j·÷ |üs¡́ ≥q Ksê¬s’+~. @Á|æ̋ Ÿ 22, 23 ‘˚B˝À¢ Äj·Tq
kÂB Äπs_j·÷˝À n~Ûø±]ø£ |üs¡́ ≥q »s¡T|üqTHêïs¡T. kÂB ÁøöHé

kÂB nπs_j·÷˝À

yÓ÷B ¬s+Á&√E\ |üs¡´≥q
Á|æHé‡, Á|ü<Ûëq eT+Á‹ yÓTTVü≤eTà<é
_Hé dü̋ ≤àHé  ÄVü‰«q+ y˚Ts¡≈£î
yÓ÷B á |üs¡́ ≥q≈£î yÓfīóÔHêïs¡T.
kÂB˝À yÓ÷B |üs¡´{Ï+#·qT+
&É≥+ Ç~ eT÷&√kÕ]. >∑‘·+˝À
2016, 2019˝À Ä<˚X¯+˝À
| üs ¡ ´{ Ï+#ês ¡ T. ÁøöH é Á| æH é ‡
yÓTTVü≤eTà<é _Hé dü̋ ≤àHé 2023
ôdô|º+ãsY̋ À &Ûç©¢̋ À |üs¡́ {Ï+∫
õ-20 dü<ädüT‡, Ç+
&çj·÷-kÂB nπs_
j·÷ ÁkÕº≥õø˘ bÕs¡ºq
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q÷´&Ûç©¢, @Á|æ̋ Ÿ 19: <˚X¯
sê»<Ûëì &Û ç© ¢˝Àì eTTdü Ô
bòÕu≤<é ˝À |òüTÀs¡ $cÕ<ä+
»]–+~. Äs¡T n+‘·düT ú\
uÛÑeq+ ≈£î|üŒ≈£L*+~. á
Á|üe÷<ä+˝À q\T>∑Ts¡T eT�‹
#Ó+<ës¡T. uÛÑeq+ •~∏˝≤\
øÏ+<ä |ü\Te⁄s¡T ∫≈£îÿ≈£îHêïs¡T.
X̄ìyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq á
|òüT≥q »]–+~. kÕúì≈£î\
düe÷#ês¡+ ẙTs¡≈£î b˛©düT\T,
m ¶̇ÄsYm|òt ã�+<ë\T nø£ÿ&É≈£î
#˚s¡T≈£îì düVü‰j·Tø£ #·s¡´\T
#˚|ü{≤ºs¡T. •~∏˝≤\ øÏ+<ä
∫≈£îÿ≈£î yê]ì s¡øÏå+#˚+<äT≈£î
Á|üj·T‹ï düTÔHêïs¡T. n˝≤π>
>±j·T|ü&çq yê]ì yÓ+≥H˚
ÄdüŒ Á‹ø Ï ‘ ·s ¡*düT ÔHêïs ¡T.
Á|üdüT Ô‘·+ |ò üT≥Hê dü ú\+˝À
eTTeTàs¡+>± düVü‰j·Tø£ #·s¡́ \T
ø=qkÕ>∑T‘·THêïsTT.

&Ûç©¢̋ À
$cÕ<ä+

|ü{≤º\T ‘·|æŒq >∑÷&ÉT‡¬s’\T
‹s¡T|ü‹,  @Á|æ̋ Ÿ 19 : ‹s¡T|ü‹ õ˝≤¢̋ Àì u≤˝≤j·T|ü*¢ eT+&É\+ »j·T+|ü⁄ dü$÷|ü+˝À

X¯ìyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq >∑÷&é‡ ¬s’\T |ü{≤º\T ‘·|æŒ+~. >∑÷&É÷s¡T yÓ’|ü⁄ yÓfi‚¢ ¬s’\T≈£î π><Ó\T
n&ÉT¶sêe&É+‘√ á |òüT≥q »]–+~. á Á|üe÷<ä+˝À ø=ìï π><Ó\T eTè‹ #Ó+<ësTT. B+‘√
>∑+≥qïs¡bÕ≥T- >∑÷&é‡ ¬s’\T nø£ÿ&˚ ì*∫b˛sTT+~. ¬s’̋ Ò« dæã“+~ düVü‰j·Tø£ #·s¡́ \T #˚|ü≥º&É+‘√
‹]– ¬s’\T ãj·T\T<˚]+~.

(Äø±+ø£å q÷´dt)
ôV’≤<äsêu≤<é, @Á|æ˝Ÿ 19 :

n_Ûeè~∆˝À Á|ü|ü+#·+‘√H˚ ‘Ó\+
>±D b˛{° nì d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶
nHêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ »bÕHé |üs¡́ ≥q
˝À ñqï d”m+ πse+‘Y.. X¯ìyês¡+
»bÕHé ‘Ó\T>∑T düe÷K´ ø±s¡́ Áø£eT+˝À eTTK´ n‹~∏>± bÕ˝§Zì Á|üdü+–+#ês¡T. nìï s¡+>±˝À¢ ‘Ó\+>±D
n_Ûeè<∆̊ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·« \ø£ǻ eTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. ‘Ó\+>±D n_Ûeè~∆̋ À »bÕHé̋ Àì
‘Ó\T>∑T yês¡T uÛ≤>∑+ ø±yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. ‘Ó\+>±D˝À ◊{°, bòÕsêà s¡+>∑+˝À Á|ü>∑‹
kÕ~Û+#êeTì.. sêh+˝À ‘·«s¡̋ ÀH˚ Å&Ó’ b˛sYº @sêŒ≥T #˚j·TuÀ‘·THêïeTì ‘Ó*bÕs¡T.

n_Ûeè~›˝À

Á|ü|ü+#·+‘√ ‘Ó\+>±D b˛{°
● &Ûç©¢ |ü]dæú‘·T\T #·÷dæ >∑TDbÕsƒ¡+ ‘Ó#·TÃø√yê*
● eT÷d”]esY Á|òü+{Ÿ n_Ûeè~›øÏ ø=+<äs¡T n&ÉT¶
● »bÕHé ‘Ó\T>∑T düe÷K´ dü<ädüT‡˝À dæm+ πse+‘Y
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(Äø±+ø£å q÷´dt)
nVü≤à<ëu≤<é,@Á|æ̋ Ÿ19 : sêw”ºÅj·T dü«j·T+ ùdeø̆ dü+|òtT, ;CÒ|”ì

z&ç+#·>∑*π> dü‘êÔ ̌ ø£ÿ ø±+Á¬>dt bÕØºøÏ e÷Á‘·ẙT ñ+<äì, >∑T»sê‘Y̋ À
ø±+Á¬>dt bÕØº HÓ’‹ø£úôd’s¡́ + ø√˝ÀŒsTTq≥Tº ø£ì|ædüTÔqï |üŒ{Ïø° sêh+˝À

>∑T»sê‘Y˝À

_C…|æì z&ç+∫ rs¡T‘ê+
` ø=‘·Ô Hêj·Tø£‘ê«ìï rdüT≈£îì ekÕÔ+
` e÷ eP´Vü‰\T e÷≈£îHêïsTT: sêVüQ Ÿ̋

;CÒ|”ì z&çkÕÔeTì bÕØº d”ìj·TsY H̊‘·,˝Àø̆düuÛÑ̋ À $|üø£å H̊‘· sêVüQ Ÿ̋
>±+BÛ nHêïs ¡T. > ∑T»sê‘Y≈ £î #Ó+~q z yêsê Ôd ü+dü ú‘√
e÷{≤¢&ÉT‘·÷...ÄsYmdtmdt, ;CÒ|”ì ˇø£ÿ ø±+Á¬>dt e÷Á‘·y˚T
z&ç+#·>∑\<äH˚ $wüj·T+ Á|ü»\≈£î ‘Ó\TdüTqHêïs¡T. ø±+Á¬>dt˝À
n+‘·s¡Z‘· e÷s¡TŒ\T #˚|ü{≤º*‡q nedüsêìï ‘êeTT >∑T]Ô+#êeTì
#ÓbÕŒs¡T. Bìô|’ õ˝≤¢\≈£î #Ó+~q d”ìj·TsY H˚‘·\qT ‘êqT
ø£\TdüT≈£îHêïqì, #·ø£ÿ{Ï #·s¡Ã\T »]>±j·Tì ‘Ó*bÕs¡T. bÕØº̋ Àì
n+‘·s¡Z‘· düyêfi¢̄qT |ü]wüÿ]+#˚+<äT≈£î sêh+˝À ø=‘·Ô Hêj·Tø£‘ê«ìï
|ü]#·j·T+ #̊kÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. Ç{°e\ sêVüQ Ÿ̋ >±+BÛ yÓ÷&ÜkÕ˝À
»]–q ø±+Á¬>dt õ˝≤¢ ø±s¡́ ø£s¡Ô\ dü<ädüT‡˝À bÕ˝§Zqï dü+<äs¡“¤+>±
Ç<̊ $wüj·T+ düŒwüº+ #̊XÊs¡T. bÕØº eP´Vü‰\qT $e]dü÷Ô ø±s¡́ ø£s¡Ô\≈£î
~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T. >∑T»sê‘Y̋ À bÕØºì |ü⁄qs¡«ed”úø£]+#˚+<äT≈£î
rdüT≈£î+≥Tqï #·s¡́ \qT sêVüQ Ÿ̋ Á|ükÕÔ$dü÷Ô, Bìô|’ #ê˝≤ HÓ\\T>±
bÕØº d”ìj·TsY H̊‘·\T, bÕØº n<Ûä́ ≈£åî&ÉT eT*¢ø±s¡T®Hé KπsZ‘√
#·s¡Ã\T »s¡T>∑T‘·THêïj·Tì #ÓbÕŒs¡T. Ç|üð&ÉT »s¡T>∑T‘·Tqï
b˛sê≥+ πøe\+ sê»ø°j·T+ b˛sê≥+ ø±<äì, ôd’<ë∆+‹ø£
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(Äø±+ø£å q÷´dt)
ôV’≤<äsêu≤<é,@Á|æ̋ Ÿ19  :‘Ó\+>±D˝À sêqTqï ¬s+&ÉT s√E\T

ñs¡TeTT\T, yÓTs¡T|ü⁄\‘√ ≈£L&çq esê¸\T |ü&˚ neø±X¯+ ñ+<äì
uÛ≤s¡‘· yê‘êes¡D XÊK X¯ìyês¡+ ôV≤#·Ã]+∫+~. ≈£î´eTT˝À
ì+ãdt y˚T|òü÷\ Á|üuÛ≤e+‘√ eT<Ûë´Vü≤ï+ 2 >∑+≥\ ‘·sê«‘·
yê‘êes¡D+˝À nø£kÕà‘·TÔ>± e÷s¡TŒ\T #√≥T- #̊düTø√qTqï≥T¢-
‘Ó*|æ+~.á H̊|ü<∏ä́ +˝À á<äTs¡T>±\T\T, e&É>∑+&É¢ yêq\T ≈£L&Ü
≈£î]ùd neø±X̄eTT+<äì ù|s=ÿ+~. eTT\T>∑T, uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+,
KeTà+, q˝§Z+&É, dü÷sê´ù|≥, eTVü≤ã÷u≤u≤<é, es¡+>∑˝Ÿ,
Vü≤qàø=+&É, »q>±+, dæ~›ù|≥, j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–], s¡+>±¬s&ç¶,

‘Ó\+>±D˝À ¬s+Á&√E\T esê¸\T
` ñs¡TeTT\T, yÓTs¡T|ü⁄\‘√ |ü&˚ #ÛêHé‡

ôV’≤<äsêu≤<é, y˚T&ÉÃ˝Ÿ eT˝≤ÿ õ–], Hê>∑sYø£s¡÷ï˝Ÿ, eq|ü]Ô,
CÀ>∑T˝≤+ã >∑<ë«˝Ÿ õ˝≤¢̋ À¢ nø£ÿ&Éø£ÿ&É esê¸\T |ü&˚ dü÷#·q \T
ñHêïsTT. Çø£ ôV’≤<äsêu≤<é q>∑s¡+˝À, ìqï{Ï‘√ b˛*ùdÔ H˚&ÉT
es¡̧  rÁe‘· ø=+‘· ‘·≈£îÿe>±H˚ ñ+≥T-+<äì µ‘Ó\+>±D yÓ<äsY
e÷´Héµ n+#·Hê y˚XÊs¡T. nsTT‘˚ q>∑s¡ |ü]~Û̋ Àì |òüT{ŸπødüsY,
ø°düs¡, <äe÷àsTT>∑÷&É ÁbÕ+‘ê˝À¢ ñs¡TeTT\‘√ ≈£L&çq es¡̧+
|ü&˚ neø±X¯eTT+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ø±ÁbÕ, ôd’ìø˘|ü⁄], Hê#ês¡+,
eT˝≤¢|üPsY, ád”◊m Ÿ̋, #Ós¡¢|ü*¢, Hês¡|ü*¢, uÀ&ÉT|üŒ Ÿ̋, H̊πs&éyÓT{Ÿ,
j·÷ÁbÕ˝Ÿ e+{Ï ÁbÕ+‘ê˝À¢ e#˚Ã ¬s+&ÉT >∑+≥˝À¢ es¡̧ Á|üuÛ≤e+
ø£ì|æ+#˚ neø±X¯+ ñ+<äì ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T.

(Äø±+ø£å q÷´dt)
ôV’≤<äsêu≤<é,@Á|æ˝Ÿ19 : πødüT\ qT+∫ ‘·|æŒ+#·T≈£îH˚+<äTπø uÛ≤»bÕ‘√ uÛ≤sêdü

ø±s¡́ ìsê«Vü≤ø£ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT πø{°ÄsY ̋ ÀbÕsTTø±Ø ̌ |üŒ+<ä+ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêïs¡ì {°|”d”d” n<Ûä́ ≈£åî&ÉT
eTùV≤XŸ ≈£îe÷sY >ö&é $eT]Ù+ #ês¡T. n+<äTπø _C…|æ, _ÄsYmdt ø±sê´#·s¡D

_C…|æ‘√ ˝ÀbÕj·Tø±] ˇ|üŒ+<ä+
` ¬ø{ÏÄsYô|’ eTy˚TXŸ ≈£îe÷sY >ö&é $eTs¡Ù\T
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sYwæ|t øöì‡˝Ÿ≈£î ø√-#Ó’s¡àHé>± e´eVü≤]+#ês¡ì, Ä dü+<äs¡“¤+˝À
yÓ÷Bì ‘·eT <̊X̄+˝À |üs¡́ {Ï+#ê*‡+~>± ø√sês¡ì uÛ≤s¡‘· $<̊XÊ+>∑
eT+Á‹‘·« XÊK ˇø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*|æ+~. uÛ≤s¡‘Y, kÂB eT<Ûä́
∫s¡ø±\ yÓTÆÁrdü+ã+<Ûë\T ñHêïsTT. ã\yÓTÆq #ê]Á‘·ø£ yêDÏ»´
dü+ã+<Ûë\T, ˝À‘Ó’q kÕe÷õø£-kÕ+düÿ�‹ø£ dü+ã+<Ûë\T ø£*– ñ
HêïsTT. sê»ø°j·T, s¡ø£åD, uÛÑÁ<ä‘·, ô|≥Tºã&ÉT\T, Ç+<Ûäq+, f…ø±ï\J,
Äs√>∑´+, $<ä´ s¡+>±˝À¢q÷ ã\yÓTÆq <Ó’«bÕøÏåø£ dü+ã+<Ûë\T
ø=qkÕ–düTÔHêïsTT. yÓ÷B |üs¡́ ≥q‘√ Çs¡T<˚XÊ\ eT<Ûä́  <Ó’bÕøÏåø£
dü+ã+<Ûë\T eT]+‘· ã\|ü&ÉqTHêïj·Tì, ÁbÕ+rj·T, n+‘·sê®rj·T
n+XÊ\‘√ bÕ≥T |üs¡düŒs¡+ Á|üjÓ÷»q+ #˚≈£Lπs |ü\T n+XÊ\ô|’
ñuÛÑj·TH˚‘·\T #·]ÃkÕÔs¡ì m+á@ ‘Ó*|æ+~.

kÂB nπs_j·÷˝À
yÓ÷B ¬s+Á&√E\ |üs¡´≥q

b˛sê≥eTì nHêïs¡T. Hêj·T≈£î\ eT<Ûä́  b˛{° $HêX¯ø£s¡eTì,
ìsêàD‘·àø£+ ø±<äì H˚‘·\T ‘·q≈£î #ÓbÕŒs¡ì nHêïs¡T. bÕØº˝À
Hêj·Tø£‘·« düyêfī¢qT >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷, >∑TÁsê\˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\T
ñ+{≤j·Tì, ˇø£{Ï πsdüT\≈£î ñ<›̊•+∫qeì, ¬s+&√ s¡ø£+ ô|[¢fi¢̄≈£î
ñ<̊›•+∫qeì nHêïs¡T. ø±+Á¬>dt bÕØº ø=ìïkÕs¡T¢ yÓ&ç¶+>¥ Vü‰sY‡\qT
πsdüT\≈£î, πsdæ+>¥ Vü‰sY‡\qT ô|[¢fi¢̄≈£î |ü+|ü⁄‘·Tqï≥Tº Hêj·T≈£î\T
‘·q <äèwæºøÏ ‘Ó#êÃs¡ì #ÓbÕŒs¡T. dü¬s’q H˚‘·\≈£î dü¬s’q u≤<Ûä´‘·\T
n|üŒ–+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+<äì sêVüQ˝Ÿ nHêïs¡T.

>∑T»sê‘Y̋ À _C…|æì
z&ç+∫ rs¡T‘ê+

yÓTT<ä{Ïù|J     ‘·s¡TyêsTT

n_Ûeè~›̋ À Á|ü|ü+#·+‘√
‘Ó\+>±D b˛{°

{Àø√´˝À ]esY Á|òü+{ŸqT |ü]o*+#êeTHêïs¡T. eT÷d”q~
Á|üøå±fi¯q≈£î ø=+<äs¡T n&ÉT¶|ü&ÉT‘·THêïs¡ì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. &Ûç©¢ |ü]dæú‹
#·÷dæ eTq+ >∑TDbÕsƒ¡+ H̊s¡TÃø√yê\Hêïs¡T. eT÷d” Á|üøå±fīq, yÓTÁ{À
$düÔs¡D, ÄsYÄsYÄsY, πs&çj·T Ÿ̋ s√&é‡ ‘Ó\+>±D |ü⁄s√>∑‹øÏ ø°\ø£eTì
ù|s=ÿHêïs¡T. ‘Ó\+>±D n_Ûeè~∆̋ À n+<ä] düVü≤ø±s¡+ nedüs¡eTì..
Á|ü|ü+#·+‘√ b˛{°-|ü&˚̋ ≤ ‘Ó\+>±DqT n_Ûeè~∆ #˚düT≈£î+<ëeTì
|æ\T|ü ⁄ì#êÃs ¡T. ‘ Ó\+>±D˝À ◊{°-, bòÕsêà s ¡+>∑+˝À
kÕ~Û+#ê*‡q+‘· Á|ü>∑‹ kÕ~Û+#êeTì d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶ ‘Ó*bÕs¡T.
eT÷d” Á|üøå±fi¯q, yÓTÁ{À $düÔs¡D, Ø»q˝Ÿ ]+>¥ s√&é, πs&çj·T˝Ÿ
s√&é‡ ‘Ó\+>±D |ü⁄s√>∑‹øÏ ø°\ø£+. ‘Ó\+>±D≈£î ô|≥Tºã&ÉT\T
sêyê*.. |ü]ÁX¯eT\T ô|s¡>±*. ñ<√´>∑ ñbÕ~Û neø±XÊ\T
ô|+#ê\H˚<˚ Á|üuÛÑT‘·« ñ<›̊X¯+. sêh n_Ûeè~∆̋ À n+<ä] düVü≤ø±s¡+
nedüs¡+. $÷ ‘√&ÜŒ≥T-‘√ Á|ü|ü+#·+‘√H̊ eTq+ b˛{°- |ü&=#·TÃ.
Ä˝À#·q\qT sêh Á|üuÛÑT‘·«+‘√ |ü+#·Tø√+&ç. kı+‘· ÁbÕ+‘êìï
n_Ûeè~∆ #˚düTø√e&É+˝À ñqï Äq+<ä+ $÷≈£î ‘Ó\Tdüì d”m+
πse+‘Y¬s&ç¶ nHêïs¡T.

yÓTT<ä{Ïù|J     ‘·s¡TyêsTT

ˇπø˝≤ ñ+{À+<äHêïs¡T.  nÁø£e÷\ô|’ #·s¡´\T rdüTø√≈£L&É<äH˚ ñ<˚›X¯+‘√H˚ yÓ÷BøÏ πø{°ÄsY
<ëk˛Vü≤eTj·÷´s¡ì Äs√|æ+#ês¡T. uÛ≤sêdü ã\V”≤q‘· e Ò̋¢ πø+Á<ä+ qT+∫ sêyê*‡q ì<ÛäT\T sê Ò̋<äì,
|ü<˚fi¢̄bÕ≥T yÓ÷B rdüT≈£îqï ìs¡íj·÷\ìï+{Ïø° Ä bÕØº eT<ä›‹∫Ã+<äì nHêïs¡T. ôV’≤<äsêu≤<é̋ À
Äj·Tq $÷&çj·÷‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. uÛ≤sêdü Hêj·T≈£îsê\T ø£$‘·qT eT<ä´+ kÕÿyéT qT+∫
ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ uÛ≤»bÕøÏ }&ç>∑+ #˚XÊs¡ì <äTj·T´ã{≤ºs¡T. uÛ≤»bÕøÏ ø£≥Tº u≤ìdü̋ ≤ πø{°-ÄsY |üì
#˚düTÔHêïs¡ì, kÕúìø£ dü+düú\ mìïø£̋ À¢ uÛ≤»bÕì ¬>*|æ+#ê\ì Äj·Tq ‘ê|üÁ‘·j·T |ü&ÉT‘·THêïs¡ì
$eT]Ù+#ês¡T. Ç≥e* |ü]D≤e÷\T >∑eTìùdÔ yê]eT<Ûä́  ñqï ã+<Ûä+ ‘Ó\TdüTø√e#·ÃHêïs¡T. Çs¡T
bÕØº\~ ˇø£fÒ mC…+&Ü nì nHêïs¡T.

_C…|æ‘√ ˝ÀbÕj·Tø±] ˇ|üŒ+<ä+

á HÓ\ 22e ‘˚Bq
Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ

|òü*‘ê\T $&ÉT<ä\
ôV’≤<äsêu≤<é (Äø±+ø£å q÷´dt)    : ‘Ó\+>±D˝À $<ë´s¡Tú\T

ñ‘·ÿ+sƒ¡>± m<äTs¡T#·÷düTÔqï Ç+≥sY |òü*‘ê\qT $&ÉT<ä\
#˚ùd+<äT≈£î Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ uÀsY¶ dæ<ä∆yÓTÆ+~. á HÓ\ 22q
Hê+|ü*¢̋ Àì Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ uÀs¡T¶ Ä|ò”düT˝À 22e ‘˚Bq ñ
<äj·T+ 11 >∑+≥\≈£î &ç|üP´{° d”m+ ã{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ #˚‘·T\
MT<äT>± |òü*‘ê\qT $&ÉT<ä\ #˚j·TqTqï≥T¢ Ç+≥sY uÀsY¶
‘Ó*|æ+~. Ç+≥sY |òüdtº Çj·TsY, ôdø£+&é Çj·TsY |òü*‘ê\qT
π̌økÕ] $&ÉT<ä\ #˚j·TuÀ‘·Tqï≥T¢ Ç+≥sY uÀs¡T¶ yÓ\¢&ç+∫+~.

KeTà+ õ˝≤¢ (Äø±+ø£å q÷´dt)   :KeTà+ õ˝≤¢ dæ+>∑πsDÏ
eT+&É\ πø+Á<ä+˝Àì n+uÒ<äÿsY q>∑sY md”‡ ø±\˙øÏ #Ó+~q
düàXÊq yê{Ïø£≈£î Vü≤<äT›\T @sêŒ≥T #˚j·÷\ì ø√s¡T‘·÷
X¯ìyês¡+ ‘·Vü≤d”̋ ≤›sY dü+|ü‘Y≈£îeTsY≈£î ø±\˙ yêdüT\T
$q‹|üÁ‘·+ n+<äCÒXÊs¡T.á düàXÊq yê{Ïø£≈£î 15 @fi¢̄ øÏ+<ä≥
eTVü‰‘êà>±+BÛ C≤rj·T Á>±MTD ñbÕ~Û Vü‰MT |ü<∏äø£+ <ë«sê
s√&ÉT¶ ôd’‘·+ ì]à+#·&É+ »]–+<äHêïs¡T. n+‘˚ø±≈£î+&Ü
düTe÷s¡T e+<ä dü+e‘·‡sê\≈£î eTT+<äT>± #˚|ü{Ïºq düe÷<ÛäT Ò̋
n+<äT≈£î Á|ü‘·́ ø£å kÕø£åeTHêïs¡T. ø±e⁄Hê ÄÁø£eTD≈£î
>∑T]ø±≈£î+&Ü düàXÊq yê{Ïø£≈£î Vü≤<äT›\T @sêŒ≥T #˚j·÷\ì
ù|s=ÿHêïs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À n+»j·T´, X¯+ø£Ásêe⁄,
sêe÷sêe⁄, ñù|+<äsY, MTqTï, oqT bÕ˝§ZHêïs¡T

dü÷sê´ù|≥ (Äø±+ø£å q÷´dt)    : ø± Ò̋CŸ uÛÑeq+ô|’ qT+∫
<ä÷øÏ ;f…ø˘ $<ë´]úì Ä‘·àVü≤‘·́ ≈£î bÕ\Œ&ç+~. á $cÕ<ä+
dü+|òüT≥q dü÷sê´ù|≥ õ˝≤¢̋ À #√≥T#˚düT≈£î+~. ∫\T≈£Ls¡T
eT+&É\+ π>{Ÿ Ç+õ˙]+>¥ ø± Ò̋CŸ ˝À eT+∫sê´\ õ˝≤¢ C…’|üPsY
eT+&É̋ ≤ìøÏ #Ó+~q ø£�wüíy˚DÏ nH˚ $<Ûë´]úì ;f…ø˘
#·<äTe⁄‘√+~. X¯ìyês¡+ ‘Ó\yês¡TC≤eTTq ø± Ò̋CŸ uÛÑeq+ô|’
qT+∫ <ä÷øÏ $<ë´]úì Ä‘·àVü≤‘·́  #˚düT≈£î+~. nsTT‘˚, dü÷ôd’&é
#˚düT≈£îH˚ eTT+<äT..Vü‰düº̋ Ÿ >∑~˝À ‘·*¢‘√ ø£�wüíy˚DÏ ñqï≥T¢
‘Ó\Tk Ǫ̂+~. ø± Ò̋CŸ j·÷»e÷q´ y˚~Û+|ü⁄ Ò̋ Ä‘·àVü≤‘·́ ≈£î
ø±s¡De÷? Ò̋ø£ ≈£î≥T+ã ø£\Vü‰ Ò̋yÓTÆHê ñHêïj·÷? nH˚
ø√D+˝À b˛©düT\T πødüT qyÓ÷<äT #˚dæ $#ês¡D #˚düTÔHêïs¡T. á
|òüT≥q≈£î dü+ã+~Û+∫q |üP]Ô $esê\T ‘Ó*j·÷*‡ ñ+~.

ÄÁø£eTD≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü düàXÊq
yê{Ïø£≈£î Vü≤<äT›\T @sêŒ≥T #Ój·÷´*

ø± Ò̋CŸ uÛÑeq+ô|’ qT+∫ <ä÷øÏ
;f…ø˘ $<ë´]úì Ä‘·àVü≤‘·́

{Àø√´ (Äø±+ø£å q÷´dt) :
»bÕHé ‘Ó\T>∑T düe÷K´ ø±s¡́ Áø£
e÷ìøÏ eTTK´n‹~Û>± dæm+
πse+‘Y ¬s&ç¶ Vü‰»s¡j·÷´s¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT
‘·÷.. ‘Ó\+>±D˝À ◊{°, bòÕsêà
s¡+>∑+˝À kÕ~Û+#ê *‡q Á|ü>∑‹
kÕ~Û+#êeTìnHêïs¡T. sêÁwüº+˝À
Á&Ó ’ b˛sY º @sêŒ≥T #˚kÕÔeTì
yÓ\¢&ç+#ês¡T. Á|ü|ü+#·+‘√ b˛{° |ü&̊˝≤ ‘Ó\+>±DqT n_Ûe�~∆ #̊düT≈£î+<ëeTì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. {Àø√´˝À
n_Ûe�~∆ #˚dæq ]esY Á|òü+{Ÿì |ü]o*+#êeTì nqï πse+‘Y eT÷d” Á|üøå±fi¯q≈£î ø=+‘·eT+~
n&ÉT¶|ü&ÉT‘·THêïs¡ì ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. &Ûç©¢ì #·÷dæ eTq+ >∑TDbÕsƒ¡+ H˚s¡TÃø√yê*‡q nedüs¡+
Ò̋<ë? nì Á|ü•ï+#ês¡T.eT÷d” Á|üøå±fīq, yÓTÁ{À $düÔs¡D, Øõq Ÿ̋ ]+>¥ s√&ÉT¶, πs&çj·T Ÿ̋ s√&é‡ ‘Ó\+>±D

|ü⁄s√>∑‹øÏ ø°\ø£eTì dæm+ ù|s=ÿHêïs¡T. ‘Ó\+>±D≈£î ô|≥Tºã&ÉT\T sêyê*.. |ü]ÁX¯eT\T ô|s¡>±*
nì nHêïs¡T. ñ<√´>∑, ñbÕ~Û neø±XÊ\T ô|+#ê\H˚<˚ Á|üuÛÑT‘·« ñ<›̊X¯+ nì ‘Ó*bÕs¡T. ª‘Ó\+>±D
n_Ûe�~∆̋ À n+<ä] düVü≤ø±s¡+ nedüs¡eTì nHêïs¡T. kı+‘· ÁbÕ+‘êìï n_Ûe�~∆ #˚düTø√e&É+˝À ñ
qï Äq+<ä+ MT≈£î ‘Ó\TdüTµ nì »bÕHé̋ À dæús¡|ü&É¶ ‘Ó\T>∑Tyê]ì ñ<›̊•+∫ dæm+ Á|üdü+–+#ês¡T.

Á|ü|ü+#·+‘√ b˛{° |ü&˚̋ ≤
‘Ó\+>±DqT n_Ûe�~∆ #˚düT≈£î+<ë+

` eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶ |æ\T|ü⁄

yÓ’Hé cÕ|ü⁄≈£î ø£qï+ y˚dæq <=+>∑\T
uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ (Äø±+ø£å q÷´dt ) : eT<ä́ + <äTø±D≤ìøÏ

>∑Ts¡TÔ ‘Ó*j·Tj·Tì <=+>∑\T #=s¡ã&ç q>∑<äT,eT<ä´+ u≤{Ïfi¯¢qT
m‘·TÔ¬ø[¢q dü+|òüT≥q uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ fÒ≈£î\|ü*¢ eT+&É\
πø+Á<ä+˝À #√≥T #˚düT≈£î+~. $esê˝À¢øÏ yÓfi‚Ô...|ü\¢$ yÓ’Hé cÕ|ü⁄˝À
øÏ{Ïø° >±¢düT\T |ü>∑\>={Ïº, ÇqT|ü #·Te«\qT ‘=\–+∫ <äT+&É>∑T\T
eT<ä́ + u≤{Ïfi¯ó¢, s¡÷.20 y˚\ q>∑<äT n|üVü≤]+#·T≈£îb˛sTTq≥T¢
ìsê«Vü≤≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T. á |òüT≥qô|’ b˛©düT\≈£î |òæsê´<äT
#˚j·T&É+‘√ fÒ≈£î\|ü*¢ d”◊ ‘ê{ÏbÕeTT\ düTπsXŸ, mdt◊ sêCÒ+Á<ä
yÓ’HécÕ|ü⁄qT |ü]o*+#ês¡T. ≈£L¢dt {°yéT düVü‰j·T+‘√ Ä<Ûësê\T
ùdø£]+∫ <äsê´|ü⁄Ô #˚|ü{≤ºs¡T.

ôV’≤<äsêu≤<é (Äø±+ø£å q÷´dt)
: ø£+#· >∑∫ÃuÖ* uÛÑ÷eTT\
e´eVü‰s¡+˝À ù|òø˘ bò˛{ÀqT
Ø{°«{Ÿ #˚dæq+<äT≈£î ◊@mdt
Ä|ò”düsY dæà‘ê düuÛ Ñsê«˝Ÿ ≈£î
b˛©düT\T H√{°düT\T C≤Ø
#̊XÊs¡T. ‘êC≤>± á H√{°düT\ô|’
ÄyÓT düŒ+~dü÷Ô..b˛©düT\≈£î ‘·q
ùdº{Ÿ yÓT+{Ÿ Ç∫Ãq≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.
ª ªb˛©d ü T\≈ £ î | üP] Ô>±

düVü≤ø£]+#ê. #·{≤ºìï >ös¡$+#˚ e´øÏÔ>± b˛©düT\T n&ç–q Á|üX¯ï\≈£î $es¡D Ç#êÃ. H˚qT Ø b˛düTº
#˚dæqfÒ¢ 2 y˚\ eT+~ #˚XÊs¡T. yêfi¢̄+<ä]ô|’Hê Ç˝≤+{Ï #·s¡́ Ò̋ ñ+{≤j·÷?. n˝≤ #˚j·Tø£b˛‘˚ ø=+‘·
eT+~H˚ {≤¬sZ{Ÿ #˚dæq≥T¢ ne⁄‘·T+~. n|ü⁄Œ&ÉT #·≥º+ eTT+<äT n+<äs¡÷ düe÷qT Ò̋ nqï dü÷Á‘·+
sêJ|ü&çq≥T¢ ne⁄‘·T+~µµ nì mø˘‡ ˝À b˛dtº ô|{≤ºs¡T.ø±>±, Ç{°e\ ø£+#· >∑∫ÃuÖ*˝Àì 400
mø£sê\qT kÕ«BÛq+ #˚düTø√yê\ì uÛ≤$+∫q sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+.. nø£ÿ&É ñqï #Ó≥¢qT CÒdæ_\‘√
‘=*–+#˚+<äT≈£î Á|üj·T‹ï+∫+~. B+‘√ ôV≤#Y dæj·TT $<ë´s¡Tú\T Ä+<√fi¯q≈£î ~>±s¡T. #Ó≥¢qT
‘=*–+#·&É+‘√ nø£ÿ&ÉTqï õ+ø£\T, HÓeT*\T ãj·T≥≈£î edüTÔHêïj·Tì.. eT]ø=ìï #·ìb˛‘·THêïj·Tì
M&çjÓ÷\T, bǫ̀ {À\T k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À yÓ’s¡̋ Ÿ nj·÷´sTT. á e´eVü‰s¡+ C≤rj·T kÕúsTT˝À Vü‰{Ÿ
{≤|æø˘ >± e÷]+~. nsTT‘˚, n$ ì»yÓTÆq$ ø±eì.. ø=+<äs¡T ø±yê\H˚ @◊‘√ ù|òø˘ bǫ̀ {À\T,
M&çjÓ÷\T ‘·j·÷s¡T #˚dæ k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ô|&ÉT‘·THêïs¡ì ø±+Á¬>dt H˚‘·\T eT+&ç|ü&ÉT‘·THêïs¡T.
yês¡T Ç∫Ãq |òæsê´<äT y˚Ts¡≈£î >∑∫ÃuÖ* b˛©düT\T πødüT\T qyÓ÷<äT #˚dæ $#ês¡D »s¡T|ü⁄‘·THêïs¡T.
Ç~˝≤ e⁄+fÒ ‘êeTT áe´eVü‰s¡+˝À rs¡TŒ Ç#˚Ã es¡≈£î ø£+#· >∑∫ÃuÖ* uÛÑ÷eTT˝À¢ Á|üuÛÑT‘·«+ #˚|ü{Ïºq
nìï |üqT\T Ä|æy˚j·÷\ì <˚X¯ n‘·T´qï‘· Hê´j·TkÕúq+ düTÁ|”+ ø√s¡Tº ùdº $~Û+∫q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚.

dæà‘ê düuÛÑsê«˝Ÿ � ‘Ó\+>±D Á|üuÛÑT‘·«+..
` H˚qT Ø b˛düTº #˚dæqfÒ¢ 2 y˚\ eT+~ #˚XÊs¡T...
yêfi¯¢+<ä]ô|’Hê Ç˝≤+{Ï #·s¡´˝Ò ñ+{≤j·÷... ??

>√<ëe]Kì (Äø±+ø£å q÷´dt)  :  >√<ëe]Kì
e÷s¡ÿ+&˚j·T ø±\˙˝Àì Á_*j·T+{Ÿ Á>±eTsY ñqï‘·
Áô|’y˚{Ÿ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î Ç≥Te+{Ï Á|üuÛÑT‘·« nqTeT‘·T\T
˝Òeì sêeT>∑T+&É+ eT+&É\ $<ë´~Ûø±] >∑&É ¶+
#·+Á<äj·T´ ˇø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T. bÕ]ÁXÊ$Tø£
ÁbÕ+‘·+˝Àì Á|ü»\T ‘·eT |æ\¢\qT nqTeT‹ ˝Òì
Á|üuÛÑT‘·« bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ #˚]Œ+#·e<ä›ì me¬s’Hê n&çàwüHé
#˚j·T&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+∫q Á|ü#ês¡+ #˚dæq yê]ô|’
#·s¡́ \T ‘·|üŒeì $<ë´~Ûø±] ôV≤#·Ã]+#ês¡T.m≥Te+{Ï
nqTeT‘·T\T Ò̋≈£î+&Ü bÕsƒ¡XÊ\qT ø=qkÕ–+#·&É+ô|’
ñqï‘ê~Ûø±s¡T\≈£î ìy˚~ø£qT n+<äCÒXÊeTì ñ
qï‘ê~Ûø±s¡T\ Ä<̊XÊ\ ẙTs¡≈£î j·÷»e÷q´+ô|’ #·s¡́ \T
rdüT≈£î+{≤eTì Äø±+ø£å≈£î m+áz #·+Á<äj·T´ bǫ̀ Hé …̋’Hé ˝À ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. m≥Te+{Ï eTT+<ädüTÔ
düe÷#ês¡+ Ò̋≈£î+&ÜH˚ ‘·eT bÕsƒ¡XÊ\˝À #·~y˚ |æ\¢\qT eTs√ bÕsƒ¡XÊ\˝À #˚]Œ+#ês¡ì ‘·«s¡̋ À
yê]ô|’ #·s¡́ \T rdüT≈£î+{≤eTHêïs¡T.

Á_*j·T+{Ÿ n+‘· uÀ>∑dt...
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¬s’‘·T\≈£î uÛÑs√kÕì#˚Ã~
ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«y˚T...

dæ+– Ÿ̋ $+&√ #Ó’s¡àHé ø=‘·Ô Áoìyêdt
eT+<∏äì s¡÷s¡̋ Ÿ (Äø±+ø£å q÷´dt)    : ¬s’‘·T dü+πøåeT |ü<∏äø±\qT neT\T

#˚dü÷Ô ¬s’‘·T\≈£î uÛÑs√kÕì#˚Ã~ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«y˚Tqì eT+<∏äì dæ+–˝Ÿ $+&√
#Ó’s¡àHé ø=‘·Ô Áoìyêdt nHêïs¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ e´ekÕj·T düVü≤ø±s¡ dü+|òüT+ Ä<Ûä«s¡́ +˝À
eT+&É\+˝Àì nπøÿ|ü*¢, eTVü‰ã÷uŸ |ü*¢, q>∑s¡+|ü*¢, |ü⁄≥ºbÕø£, Áosê+q>∑sY,
\πøÿ|üPsY Á>±e÷˝À¢ @sêŒ≥T #˚dæq e] <Ûëq´+ ø=qT>√\T πø+Á<ë\qT dæ+–˝Ÿ
$+&√ #Ó’s¡àHé ø=‘·Ô Áoìyêdt, yÓTÆ<äT|ü*¢ πø+Á<ëìï &Ó’¬sø£ºsY ø=‘·Ô Áoìyêdt, >∑TeT÷ïs¡T
πø+Á<ëìï dü+|òüT &Ó’¬sø£ºsY sê$ø£+{Ï dürwt ≈£îe÷sY, >±E\|ü*¢ πø+Á<ëìï ÄØº◊
düuÛÑT´\T eT+<∏äì düTπswt \T X¯ìyês¡+  ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>±
dæ+–*«+&√ #Ó’s¡àHé ø=‘·Ô Áoìyêdt e÷{≤¢&ÉT‘·÷, j·TTe‘·≈£î ñbÕ~Û neø±XÊ\T
ø£*Œ+#˚+<äT≈£î ◊{Ï, |ü]ÁX¯eT\T, XÊdüq düuÛÑ e´eVü‰sê\ XÊK eT+Á‹ <äT~›fi¢̄
Áo<ÛäsY u≤ãT nH˚ø£ $<˚• |üs¡́ ≥q\T #˚dü÷Ô eTq sêÁcÕºìøÏ nH˚ø£ ø£+ô|˙\T,
ô|≥Tºã&ÉT\T rdüT≈£îedü÷Ô ñ<√´>∑, ñbÕ~Û neø±XÊ\T ø£*ŒdüTÔHêïs¡Hêïs¡T. ¬s’‘·T
uÛÑs√kÕ, s¡÷.2 \ø£å\ s¡TDe÷|ò”, eTVæ≤fi¯\≈£î ñ∫‘· ãdüT‡ Á|üj·÷D+,
s¡÷.500\πø >±´dt dæ*+&És¡T¢, Ç+~s¡eTà Çfi¯ó¢, πswüHé ø±s¡T¶\T eT+ps¡T
#̊dæq |òüTq‘· ø±+Á¬>dt ¬ø <ä≈£îÿ‘·T+Hêïs¡T. Äs¡T>±\+ ÁX̄$T+∫ |ü+≥ |ü+&ç+∫q
¬s’‘·T\T <äfi≤s¡T\ u≤]q|ü&ç yÓ÷düb˛≈£î+&Ü ñ+&̊+<äT≈£î, <Ûëq´+ neTTàø√e&ÜìøÏ
yÓfi‚¢ <ä÷s¡ uÛ≤sêìï ‘·–Z+#˚+<äT≈£î ñeTà&ç sêÁwüº+˝À yÓ’mdt sê»X‚KsY ¬s&ç¶
Vü‰j·÷+˝ÀH˚ eT+Á‹ Áo<ÛäsY u≤ãT }s¡÷s¡ e] <Ûëq´+ ø=qT>√\T πø+Á<ë\qT
@sêŒ≥T #˚sTT+#·&É+ »]–+<äì nHêïs¡T. á ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ dü+|òüT &Ó’¬sø£ºs¡T¢
e÷∫&ç sêE>ö&é, Ä≈£î\ sê»u≤ãT, ̋ …ø£ÿ\ øÏwüHé ¬s&ç¶, <˚efi¢̄ $»jYT ≈£îe÷sY,
eTTì‡|ü̋ Ÿ e÷J øöì‡\s¡T¢ qø£ÿ Hêπ>+Á<ä, Hêj·T≈£î\T ẙT<äs¡uÀsTTq |üs¡«‘ê Ÿ̋,
ã÷&ç<ä X¯+ø£sY, eT+<∏äì sêπøwt, b ¬̨s&ç¶ ‹s¡T|ü‹ ¬s&ç¶, >∑<ä›\ Áoìyêdt, ms¡Tø£\
Á|üMDY, s¡y˚Twt u≤ãT, kÕ<äT\ Áoø±+‘Y, ‘=>∑] z<Ó\T, y˚\TŒ\ sêE, <ë~
Áø±+‹, ô|+≥] sêE,q]¬> ÁoqT,#ê≥¢|ü*¢ dü+‘√wt, b˛sTT\  >∑≥ºj·T´, ô|j·T´\
düTπswt,X̄+ø£sY,o\+ Á|üuÛ≤ø£sY,düyêsTT >∑≥ºj·T´,VüQùd‡Hé ;Û, e÷<ëdæ |ü<äà. dü+|òüT
ø±s¡́ <ä]Ù e÷$T&Ü\ nXÀø˘ ≈£îe÷sY, dü+|òüT dæã“+~, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Hê>∑sYø£s¡÷ï Ÿ̋ (Äø±+ø£å q÷´dt)    : eT+Á‘·T\T p|ü*¢ ø£�cÕísêe⁄, bı+>∑T Ò̋{Ï
Áoìyêdü ¬s&ç¶, m+|æ eT\T¢ s¡$\≈£î ‘·�{Ï˝À ô|qT Á|üe÷<ä+ ‘·|æŒ+~.
Hê>∑sYø£s¡÷ï˝Ÿ õ˝≤¢̋ À eT+Á‘·T\T, m+|æ uÛÑ÷uÛ≤s¡‹ dü<ädüT‡˝À bÕ˝§ZH˚+<äT≈£î
e#êÃs¡T. Ä düeTj·T+˝À yês¡T Á|üj·÷DÏdüTÔqï ôV≤*ø±|òüºsY ̋ ≤´+&ç+>¥ ne⁄‘·Tqï
düeTj·T+˝À ôV≤*bÕ´&é düMT|ü+˝À n–ï Á|üe÷<ä+ »]–+~. yÓ+≥H˚
nÁ|üeT‘·ÔyÓTÆq n–ïe÷|üø£ dæã“+~, b˛©düT\T eT+≥\qT n<äT|ü⁄ #˚XÊs¡T.
B+‘√ Á|üe÷<ä+ ‘·|æŒ+~. ôV≤*ø±|òüºsY ˝≤´+&é ø√dü+ Ç∫Ãq dæ>∑ï˝Ÿ ãT …̋¢{Ÿ
ø±s¡D+>±H˚ á Á|üe÷<ä+ »]–q≥T¢ ‘Ó\Tk Ǫ̂+~.

>±+BÛ uÛÑeHé̋ À ;ÄsYmdt düuÛÑ …̋’yé
#·÷dü÷Ô #·ø£ÿ>± ø±\πøå|ü+ #˚düTø√+&ç

` ;ÄsYmdt bÕØº d”ìj·TsY ©&ÉsY
ÄsYmdt Á|üMDY ≈£îe÷sY

 ôV’≤<äsêu≤<é (Äø±+ø£å q÷´dt)  :>±+BÛ uÛÑeHé̋ À ;ÄsYmdt düuÛÑ ̋ …’yé #·÷dü÷Ô
#·ø£ÿ>± ø±\πøå|ü+ #˚düTø√+&ç n+≥÷ ;ÄsYmdt bÕØº d”ìj·TsY ©&ÉsY ÄsYmdt
Á|üMDY ≈£îe÷sY ø±+Á¬>dt bÕØºô|’ ôd’f…Æs¡T¢ $dæsês¡T. á dü+<äs¡“+>± nj·Tq
e÷{≤¢&ÉT‘·÷... á HÓ\ 27 e ‘˚Bq es¡+>∑̋ Ÿ ˝Àì m\ÿ‘·T]Ô̋ À ìs¡«Væ≤+#˚
s¡»‘√‘·‡e düuÛÑ≈£î dü+ã+~Û+∫  #Óq÷ïs¡T ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À eTTì‡|ü˝Ÿ
n~Ûø±s¡T\T yê˝Ÿ ¬s’{Ï+>¥‡qT #Ó]ù|j·T&É+ô|’ ì|ü⁄Œ\T #Ó]>±s¡T.n~Ûø±s¡T\
n‘·T´‘ê‡Vü≤+ô|’ eT+&ç|ü&Ü¶s¡T.@Á|æ̋ Ÿ 27q yÓTT‘·Ô+ ‘Ó\+>±D es¡+>∑̋ Ÿ ̋ À ñ
+≥T+<äì Ä s√E $T– Ò̋~ πøe\+ πse+‘Y ¬s&ç¶ Äj·Tq ndæôdº+≥T¢ e÷Á‘·y˚T
nì  >±+BÛ uÛÑeHé̋ À e÷ düuÛÑ …̋’yé #·÷dü÷Ô #·ø£ÿ>± ø±\πøå|ü+ #˚düTø√+&ç nì
ÄsYmd”Œ ø±+Á¬>dt H˚‘·\≈£î dü÷∫+#ês¡T.

eT+Á‘·T\T p|ü*¢, bı+>∑T Ò̋{Ï , m+|æ
eT\T¢ s¡$\≈£î ‘·�{Ï̋ À ô|qT Á|üe÷<ä+

>√<ëe]Kì, (Äø±+ø£å q÷´dt)   :  Á|üuÛÑT‘·«+ n+~düTÔqï düqï _j·T´+
|ü+|æD° ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Á|ü»\ qT+∫ eT+∫ düŒ+<äq \_Û+∫+<äì ô|<ä›|ü*¢
õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY ø√j·T Áo Vü≤s¡̧   ‘Ó*bÕs¡T.X¯ìyês¡+ õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY |ü≥ºD+˝Àì
46e &ç$»Hé n&É¶>∑T+≥|ü*¢ md”‡ ø±\˙ ˝À  |æ.m\¢j·T´, \øÏåà Ä<Ûä«s¡́ +˝À
‘Ó\¢ πswüHé ø±s¡T¶ \_∆<ës¡T\T ÄsY.neT�‘·,  XÊs¡<ä,  _.>ös¡eeTDÏ, @.dü«s¡÷|ü
ø£*dæ  neT�‘· ìyêdü+˝À Á|üuÛÑT‘·«+ Ç{°e Ò̋ |ü+|æD° #˚dæq düqï _j·T´+‘√
kÕúìø£ myÓTà Ò̋́  eTø£ÿHé dæ+>¥ sêCŸ sƒê≈£LsY ‘√  ø£*dæ uÛÀ»q+ #˚XÊs¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºsY ø√j·T Áo Vü≤s¡̧  e÷{≤¢&ÉT‘·÷...Á|üuÛÑT‘·« Ä<˚XÊ\‘√
‘Ó\¢ πswüHé ø±s¡T¶ \_∆<ës¡T\≈£î düqï_j·T´+ |ü+|æD° #˚düTÔHêïeTì, Çø£ qT+∫
πswüHé ̋ À düqï _j·T´+ e÷Á‘·y˚T |ü+|æD° #˚j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì, á dü+‘√wü
düeTj·T+˝À \_∆<ës¡T\‘√  ø£*dæ  uÛÀ»q+ #˚XÊeTì nHêïs¡T.düqï _j·T´+
|ü+|æD°øÏ Á|ü»\ qT+∫ eT+∫ düŒ+<äq ñ+<äì, Á|ü»\≈£î  Á|ü‹ HÓ̋ ≤ HêD´yÓTÆq
düqï_j·T´+ πswüHé <ë«sê n+~+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì ø£̋ …ø£ºsY ‘Ó*bÕs¡T.

düqï _j·T´+ |ü+|æD°øÏ Á|ü»\
qT+∫ kÕqT≈£L\ düŒ+<äq

` ô|<ä›|ü*¢ õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY ø√j·T Áo Vü≤s¡¸

ôV’≤<äsêu≤<é ( Äø±+ø£å q÷´dt)     :  nø√ºãsY̋ À bÕØº sêÁwüº n<Ûä́ ≈£åî&ç
mìïø£ ñ+≥T+<äì bÕØº e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY ‘Ó*bÕs¡T. n˝≤π>,
Çø£ô|’ &çõ≥˝Ÿ düuÛÑ́ ‘ê«\T rdüTø√yê\ì ìs¡ísTT+#êeTì e÷J eT+Á‹,
bÕØº e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ ¬ø{ÏÄsY #ÓbÕŒs¡T. _ÄsYmdt bÕØº s¡»‘√‘·‡e
y˚&ÉTø£\T, es¡+>∑̋ Ÿ düuÛÑ ‘·sê«‘· ø=‘·Ô>± düuÛÑ́ ‘ê«\T rdüT≈£î+{≤eTì
#ÓbÕŒs¡T. X¯ìyês¡+ ‘Ó\+>±D uÛÑeHé̋ À Áπ>≥sY ôV’≤<äsêu≤<é _ÄsYmdt
H˚‘·\‘√ ¬ø{ÏÄsY düe÷y˚X¯eTj·÷´s¡T. _ÄsYmdt myÓTà Ò̋́ \T, myÓTà©‡\T,
ø±s=Œπs≥s¡T¢ á düe÷y˚XÊìøÏ Vü‰»s¡j·÷´s¡T.á dü+<äs¡“¤+>± s¡»‘√‘·‡e
ø±s¡́ Áø£e÷\T, es¡+>∑̋ Ÿ ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑô|’ H˚‘·\≈£î Äj·Tq ~XÊìπs›X¯+
#˚XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± ¬ø{ÏÄsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. ø±s¡́ ø£s¡Ô\≈£î Áf…Æì+>¥
Ç|æŒkÕÔeTì.. ø±s¡́ ø£s¡Ô\≈£î $wüj·÷\ô|’ ne>±Vü≤q ñ+fÒH˚
e÷{≤¢&É>∑\s¡Hêïs¡ì ¬ø{ÏÄsY nHêïs¡T.

nø√ºãsY˝À bÕØº sêÁwüº n<Ûä´≈£åî&ç mìïø£
` bÕØº e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY

q÷´ &ç©¢ (Äø±+ø£å q÷´dt)   : CÒáá yÓTsTTHé ôdwüHé-2 |òü*‘ê\T
$&ÉT<ä\j·÷´sTT. H˚wüq˝Ÿ f…dæº+>¥ @C…˙‡ X¯óÁø£yês¡+ sêÁ‹ |òü*‘ê\qT
Á|üø£{Ï+∫+~. X¯óÁø£yês¡+ eT<Ûë´Vü≤ï+ ô|ò’q˝Ÿ ø°ì $&ÉT<ä\ #˚dæq n~Ûø±s¡T\T..
Ä ‘·sê«‘· $<ë´s¡Tú\T kÕ~Û+∫q |üs¡‡+f…Æ̋ Ÿ k˛ÿsY‘√ |òü*‘ê\qT $&ÉT<ä\
#˚XÊs¡T. <˚X¯yê´|üÔ+>± ñqï mHé◊{°\T, Á{Ï|ü⁄˝Ÿ ◊{°̋ À¢ ;á, ;f…ø˘ ø√s¡T‡˝À¢
Á|üy˚XÊ\ ø√dü+ á HÓ\ 2, 3, 4, 7, 8 ‘˚B˝À¢ H˚wüq˝Ÿ f…dæº+>¥ @C…̇ ‡
|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫q $wüj·T+ ‘Ó*dæ+<̊.Ç+<äT˝À 24 eT+~ $<ë´s¡Tú\T 100øÏ
e+<ä |üs¡‡+f…Æ̋ Ÿ kÕ~Û+#ês¡T. sê»kÕúHé≈£î #Ó+~q eTVü≤à<é nHêdt |òüdtº sê´+≈£î,
Äj·TTwt dæ+|òü÷˝Ÿ ¬s+&√ sê´+ø˘ kÕ~Û+#ês¡T. e+<ä |üs¡‡+f…Æ̋ Ÿ kÕ~Û+∫q
yê]˝À ‘Ó\+>±D≈£î #Ó+~q Vü≤s¡̧  @ >∑TbÕÔ, e+>∑\ n»jYT¬s&ç¶, ãìÁã‘·
eTJ, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ qT+∫ kÕsTTeTH√»„ ñHêïs¡T. Vü≤s¡̧  @ >∑TbÕÔ <˚X¯yê´|üÔ+>±
mì$T<√ sê´+ø˘ì kÕ~Û+#·>±.. n»jYT¬s&ç¶øÏ Ä*+&çj·÷ 16e sê´+≈£î‘√
bÕ≥T á&Éã÷¢́ dt πø≥–]˝À ˇø£{À sê´+ø˘̋ À ì*#êsTT. kÕsTTeTH√»„≈£î
Ä*+&çj·÷ 22e sê´+ø˘, u≤*ø£̋ À¢ ¬s+&√ sê´+ø˘ kÕ~Û+∫+~. ãìãÁ‘· eTJ
Ä˝ŸÇ+&çj·÷ 24e sê´+≈£î kÕ~Û+∫+~.

CÒáá yÓTsTTHé ôdwüHé-
2 |òü*‘ê\T $&ÉT<ä\

`q\T>∑Ts¡T ‘Ó\T>∑T $<ë´s¡Tú\≈£î 100
|üs¡‡+f…Æ˝Ÿ

sêeT–] (Äø±+ø£å q÷´dt)   :  sêeT–] eT+&É\+ s¡‘êï|üPsY  Á>±eT
|ü+#êj·Tr˝À X¯ìyês¡+ ;ÄsYmdt #·̋ À es¡+>∑̋ Ÿ b˛düºs¡¢qT Ä$wüÿ]+#ês¡T.
á HÓ\ 27 e ‘˚Bq uÛ≤s¡‘· sêÁwüº dü$T‹ Ä<Ûä«s¡´+˝À es¡+>∑˝Ÿ ˝À
ìs¡«Væ≤+#·qTqï  s¡»‘√‘·‡e düuÛÑ qT $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì yê˝Ÿ b˛düºsY
\qT n+{Ï+#ês¡T. á düuÛÑqT $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì ø√sês¡T. Á>±eT XÊK
n<Ûä́ ≈£åî\T u≤Á<ä|ü⁄ Á|üXÊ+‘Y sêe⁄ Ä<Ûä«s¡́ +˝À »]–q ø±s¡́ Áø£eT+˝À e÷J
düs¡Œ+#Y |ü̋ …¢ Á|ü‹eT |”M sêe⁄, e÷J m+|”{°d” <Ûäs¡Tà\ sêC≤ dü+|ü‘Y,e÷J
ñ|ü düs¡Œ+#Y <äTu≤“ø£ dü‘·́  ¬s&ç¶, e÷J yês¡T¶ düuÛÑT´\T u§+>∑Tsê\ s¡$, ø=eP«]
düTπswt, ñ&ÉT‘· X¯+ø£sY _.ÄsY.mdt Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù dü+<äy˚q ≈£îe÷sY, |üã“
yÓTT–*, <Ûäs¡Tà\ dü+Jyé, j·T÷.eT<ÛäTø£sY, u…»®\ sê»j·T´, k˛e÷s¡|ü⁄
ø£qø£j·T´,<Ûäs¡Tà\ kÕsTT #·s¡DY,»≈£îÿ\ eTùV≤wt,ẙTø£\ s¡$, eTT¬øÿs¡ $HêsTT,<ëdü]
eT*¢,‘√>±s¡T nì˝Ÿ, b˛q>∑+{Ï sê»j·T´ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ªµ#Û·˝À es¡+>∑˝Ÿµµ  b˛düºsY Ä$wüÿs¡D #˚dæq ;ÄsYmdt ÁX‚DT\T
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ôV’≤<äsêu≤<é (Äø±+ø£å q÷´dt)    :   myÓTà©‡ mìïø£\qT ãVæ≤wüÿ]kÕÔeTì
;ÄsYmdt bÕØº e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY ‘Ó*bÕs¡T. øöì‡\s¡¢≈£î $|t C≤Ø
#˚kÕÔeTì, ~Ûø£ÿ]+∫q yê]ô|’  #·s¡´\T rdüT≈£î+{≤eTì Á|üø£{Ï+#ês¡T.
ôV’≤<äsêu≤<é̋ Àì ø±\˙\T, ãd”Ô̋ À¢ bÕØº C…+&Ü m>∑Ts¡ẙdæ, 27q »]π> Ä$sê“¤e
düuÛÑ ø√dü+ <ä+&ÉT˝≤ ø£<ä̋ ≤\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. á HÓ\ 27q es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢
m\ÿ‘·T]Ô̋ À »]π> ;ÄsYmdt Ä$sê“¤e düuÛÑ ‘Ó\+ÄD Á|ü»\ Ç+{Ï |ü+&ÉT>∑
nì nHêïs¡T. Áπ>≥sY ôV’≤<äsêu≤<é H˚‘·\T, ø±s¡́ ø£s¡Ô\‘√ ‘Ó\+>±D uÛÑeHé̋ À
»]–q ;ÄsYmdt s¡»‘√‘·‡e eTVü‰düuÛÑ düHêïVü≤ø£ düe÷y˚X¯+˝À πø{°ÄsY
bÕ˝§ZHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± πø{°ÄsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶ |æ∫Ã
|üqT\‘√ ø±+Á¬>dt bÕØº |ü≥¢ Á|ü»˝À¢ ndüVü≤´+ ô|s¡T>∑T‘·T+<äì nHêïs¡T. sêÁwüº+˝À
mìïø£\T m|ü⁄Œ&ÉT e∫ÃHê Á|ü» Ò̋ ;ÄsYmdt bÕØºì ¬>*|ækÕÔs¡ì πø{°ÄsY BÛe÷

myÓTà©‡ mìïø£\qT ãVæ≤wüÿ]kÕÔ+
` ;ÄsYmdt bÕØº e]ÿ+>¥ Áô|dæ&Ó+{Ÿ πø{°ÄsY

e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. ;ÄsYmdt kÕ~Û+∫q $»j·÷\T ndüe÷q´yÓTÆqeì, nì‘·s¡
kÕ<Ûä́ yÓTÆqeì ø=ìj·÷&Üs¡T. 2017 JôV≤#Ym+d” mìïø£̋ À¢ 150øÏ 99 ø±s=Œπs{Ÿ
kÕúHê\T ¬>*∫ ;ÄsYmdt #·]Á‘· dü�wæº+∫+<äì #ÓbÕŒs¡T. 2018 nôd+;¢ mìïø£̋ À¢
ôV’≤<äsêu≤<é̋ À ø°¢Hé d”«|t #˚XÊeTHêïs¡T. 2023 nôd+;¢ mìïø£̋ À¢q÷ zÄsYÄsY
˝À|ü\ >∑T˝≤; C…+&ÜH˚ m–]+<äì ‘Ó*bÕs¡T. ôV’≤<äsêu≤<é yêdüT\ eTT+<äT
ø±+Á¬>dt, ;CÒ|” e÷j·Te÷≥\T, <=+>∑Hê≥ø±\T |üì#˚j·Teì nHêïs¡T.ôV’≤Á&Ü
ù|s¡T‘√ d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶ sêÁwüº+˝À nsê#·ø£+ dü�wæº+#ês¡ì πø{°ÄsY nHêïs¡T.
‘·q nqï Ç+{Ïì ≈£L\Ã Ò̋<äT, <Ûäqe+‘·T\ Çfi¢̄qT eTT≥Tºø√ Ò̋<äì ‘Ó*bÕs¡T.
>∑ØuÀfi¢̄ Ç+&É¢qT ø√s¡Tº ôd\e⁄\T #·÷düT≈£îì ôV’≤Á&Ü Á|ü‘ê|ü+ #·÷|æ+∫+<äì
$eT]Ù+#ês¡T. ôV’≤ø√s¡Tº yÓTT{Ïºø±j·T\T ẙdæHê ôV’≤Á&Ü ‘·q |üìrs¡T e÷s¡TÃø√ Ò̋<äì
nHêïs¡T. ôV’≤Á&Ü <Óã“, πse+‘Y #˚‘·>±ì‘·HêìøÏ ôV’≤<äsêu≤<é̋ À ]j·T˝Ÿ mùdº{Ÿ
|ü‘·qyÓTÆ+<äì ‘Ó*bÕs¡T. \ø£å eT+~ ñbÕ~Û ø√˝ÀŒj·÷s¡ì Äy˚<äq e´ø£Ô+
#˚XÊs¡T. ¬sø±ÿ&ç‘˚ >±ì &=ø±ÿ&Éì ù|<ä\ ø£&ÉT|ü⁄ ø±+Á¬>dt ø={Ïº+<äì nHêïs¡T.
Äs¡T >±´s¡+{°\ neT\T≈£î &ÉãT“\T Ò̋eì n+≥Tqï d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶..
\ø£åqïs¡ ø√≥¢‘√ eT÷d” düT+<äØø£s¡D n+≥THêïs¡ì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. eT÷d”‘√
eTT]ùd ¬s’‘·T\T m+<äs¡T? e#˚Ã ñ<√´>±\T mìï? nì n+fÒ πse+‘Y ¬s&ç¶
<ä>∑Zs¡ düe÷<Ûëq+ ˝Ò<äì nHêïs¡T. ;ÄsYmdt Vü≤j·÷+˝À md”º|”\qT ø£{Ïº
eT÷d”̋ ÀøÏ e´sêú\T b˛≈£î+&Ü #˚XÊeTì >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T. eT÷d” ø√dü+ Ç+&É¢qT
ø√˝ÀŒsTTqyês¡T ã÷‘·T\T ‹&ç‘˚ πødüT\T ô|&ÉT‘·THêïs¡ì ÄÁ>∑Vü≤+ e´ø£Ô+
#˚XÊs¡T.ø±>±, á düHêïVü≤ø£ düe÷y˚X¯+˝À Áπ>≥sY ôV’≤<äsêu≤<é |ü]~Û̋ Àì bÕØº
myÓTà Ò̋́ \T, myÓTà©‡\T, ø±s=Œπs≥s¡T¢, e÷J ø±s=ŒπswüHé #ÛÓ’s¡àqT¢, bÕØº d”ìj·TsY
Hêj·T≈£î\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Ç+<ÛäqX¯øÏÔ, yêDÏ»´, s¡ø£åD s¡+>±˝À¢
düVü≤ø±s¡+ $düÔs¡Dô|’ <ä�wæº

`kÂBj·TTesêE‘√ #·s¡Ã\ nq+‘·s¡+ |ü\T
ˇ|üŒ+<ë\ô|’ dü+‘·ø±\T

q÷´&Ûç©¢ (Äø±+ø£å q÷´dt)    : Ç+<Ûäq X¯øÏÔ, yêDÏ»´+, s¡ø£åD düVü‰ |ü\T
ø°\ø£ s¡+>±˝À¢ <Ó’«bÕøÏåø£ düVü≤ø±s¡+ $düÔs¡Dô|’ <ä�wæº‘√ Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷&û
e#˚Ã eT+>∑fi¯yês¡+ (22) qT+∫ ¬s+&ÉT s√E\ bÕ≥T kÂB nπs_j·÷˝À
|üs¡́ {Ï+#·qTHêïs¡T. Á|ü<Ûëì yÓ÷&û, kÂB j·TTesêE yÓTTVü≤eTà<é _Hé dü̋ ≤àHé
n˝Ÿ kÂ<é‘√#·s¡Ã\ nq+‘·s¡+ ñuÛÑj·T |üøå±\T |ü\T ˇ|üŒ+<ë\ô|’ dü+‘·ø±\T
#˚j·TqTHêïsTT. ¬s+&ÉT <˚XÊ\ eT<Ûä´ Ç|üŒ{Ïπø ã\+>± ñqï eP´Vü‰‘·àø£
uÛ≤>∑kÕ«eT´+ e�~∆øÏ á |üs¡́ ≥q neø±X̄+ ø£*ŒdüTÔ+<äì $<̊XÊ+>∑ XÊK ø±s¡́ <ä]Ù
$Áø£yéT $TÁ• MT&çj·÷düe÷y˚X¯+˝À ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. uÛ≤s¡‘· kÂB nπs_j·÷
Ç+<ÛäqX¯øÏÔ düVü≤ø±sêìøÏ eP´Vü‰‘·àø£ ø√D+Ç#˚Ã+<äT≈£î ø£�wæ »s¡T>∑T‘·T+<äì
$TÁ• #ÓbÕŒs¡T.

‹s¡T|ü‹ (Äø±+ø£å q÷´dt)   :  ‹s¡T|ü‹ õ˝≤¢̋ Àì u≤˝≤sTT|ü*¢ eT+&É\+
»j·T+|ü⁄ düMT|ü+˝À >∑÷&é‡ ¬s’\T |ü{≤º\T ‘·|æŒ+~. X̄ìyês¡+ ‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq
>∑÷&É÷s¡T yÓ’|ü⁄ yÓfi¯óÔqï >∑÷&ÉT‡ ¬s’\T≈£î »j·T+|ü⁄ düMT|ü+˝À Á{≤ø˘ô|’ ãÁ¬s\T
n&É¶+>± e#êÃsTT. B+‘√ ¬s’\T yê{Ïì &Ûûø={Ïº+~. nq+‘·s¡+ |ü{≤º\T ‘·|æŒ+~.
á Á|üe÷<ä+˝À ø=ìï ãÁ¬s\T eT�‹#Ó+<ësTT. |ü{≤º\T ‘·|üŒ&É+‘√
>∑+≥qïs¡bÕ≥T ¬s’\T nø£ÿ&˚ ì*∫b˛sTT+~. düe÷#ês¡+ n+<äT≈£îqï ¬s’̋ Ò«
dæã“+~ |òüT≥Hê düú̋ ≤ìøÏ #˚s¡T≈£îì düVü‰j·Tø£ #·s¡́ \T #˚|ü&Ü¶s¡T. ¬s’\T uÀ^ì
eT∞¢ |ü{≤º\ô|’øÏ #˚s¡Ã&É+‘√ ‹]– ãj·T\T<˚]+~.

ãÁ¬s\qT &Ûûø={Ïº.. |ü{≤º\T ‘·|æŒq >∑÷&ÉT‡ ¬s’\T

ôV’≤<äsêu≤<é (Äø±+ø£å q÷´dt)  :  ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eTø±s¡T\øÏ Ç∫Ãq Vü‰$T\qT
neT\T #˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚dü÷Ô á HÓ\ 21 dæøÏ+Á<äu≤<é d”‘ê|òü̋ Ÿ eT+&ç
%GHMC% |òü+ø£åHé Vü‰˝À¢ ‘Ó\+>±D ñ<ä´eTø±s¡T\T |”¢q]‘Ó\+>±D ñ
<ä́ eTø±s¡T\T |”¢q]ì ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eTø±s¡T\ bǫ̀ s¡+ sêÁwüº
n<Ûä́ ≈£åî\T &Üø£ºsY NeT Áoìyêdt eT]j·TT Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù |ü{À¢fi¢̄ düTπs+<äsY
¬s&ç¶\T fÒ ‘Ó*bÕs¡T. X¯ìyês¡+ ãw”sê“>¥ Áô|dt ø£¢uÀ¢ $T&çj·÷ düe÷y˚X¯+˝À
yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷   ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eTø±s¡T\øÏ Ç∫Ãq Vü‰$T\qT neT\T
#˚j·÷\ì, (250 >∑C≤\ Ç+{Ï düú\+, ô|q¸qT¢) ˇø£ ø£$T{°ì @sêŒ≥T #˚dæ
‘Ó\+>±D ñ<ä́ eTø±s¡T\qT >∑T]Ô+∫ >∑T]Ô+|ü⁄ ø±s¡T¶\T C≤Ø #̊j·÷\ì, ‘Ó\+>±D
kÕ+düÿ�‹ø£ $uÛ≤>∑+˝À ø£fi≤ø±s¡T\øÏ 1000 ñ<√´>±\T ø£*Œ+#ê\ì, ‘Ó\+>±D
ñ<ä́ eTø±s¡T\ dü+πøåeT uÀs¡T¶ @sêŒ≥T #˚j·÷\ì, dü+πøåeT |ü<∏äø±\˝À 20
XÊ‘·+ πø{≤sTT+#ê\ì, $<ë´]∆ ñ<ä´eTø±s¡T\øÏ ñ<√´>±\˝À 5 XÊ‘·+
πø{≤sTT+#ê\ì, e÷sê«&û\ Ä~Û|ü‘ê´ìï ‘·–Z+#ê\ì, ‘Ó\+>±D »s¡ï*düTº\
dü+πøåeT+ ø√dü+ Á|ü‘˚́ ø£ ø£$T{° @sêŒ≥T #˚j·÷\ì, ‘Ó\+>±D dæìe÷, $<ë´
bÕ\d”\qT Á|üø£{Ï+#ê\ì,  (d”e÷+Á<ä Ä~Û|ü‘ê´ìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ) ô|’ ‘Ó*|æq
nìï Vü‰MT\T pHé 2 ‘êØ≈£î ˝À|ü⁄ HÓs¡y˚sêÃ\ì  ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eTø±s¡T\
bǫ̀ s¡+ sêÁwüº n<Ûä́ ≈£åî\T &Üø£ºsY NeT Áoìyêdt eT]j·TT Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù |ü{À¢fi¢̄

‘Ó\+>±D ñ<ä´eTø±s¡T\øÏ Ç∫Ãq
Vü‰$T\qT neT\T #˚j·÷*

@Á|æ˝Ÿ 21 dæøÏ+Á<äu≤<é d”‘ê|òü˝Ÿ eT+&ç  |òü+ø£åHé Vü‰˝Ÿ˝À  ‘Ó\+>±D
 ñ<ä´eTø±s¡T\T |”¢q]

düTπs+<äsY ¬s&ç¶ n<Ûä́ ø£å‘·q á Áô|dt MT{Ÿ eTTK´ ñ<›̊X¯+....H˚{Ï ø±s¡́ Áø£eT+˝À
sêÁwüº  Hêj·T≈£î\T Ms¡kÕ«$T, >∑>∑Hé ≈£îe÷sY, CÀ´‹ ¬s&ç¶, C≤qøÏ¬s&ç¶, eT\÷¢s¡T
nì˝Ÿ, ø=+‘·+ j·÷~¬s&ç¶, Ç+Á<ä ≈£îe÷sY, »>∑Hé j·÷<äyé, |ü⁄{≤ï\ ø£�wüí,
qπs+Á<ä >ö&é, sê+u≤ãT, Äπsÿ uÛÑ÷bÕ˝Ÿ, øÏs¡DY ≈£îe÷sY, XÊ´eT\, •yé ≈£îe÷sY
H̊‘·, #·+Á<äX‚KsY, »>∑Hé, e÷DÏø£́ +, $»jYT ≈£îe÷sY, eTVü≤eTà<é >ödt, yÓ÷Vü≤Hé
#ê], Áoìyêdt >ö&é, uÛ≤düÿsY, düTπs+<äsY, \ø£åàDY, dæøÏ+<äsY, Áoìyêdt eT]j·TT
Áo<ÛäsY bÕ˝§ZHêïs¡T.

dæ~›ù|≥ (Äø±+ø£å q÷´dt)    : eTT≈£îÿ|ü#·Ã˝≤s¡ì z ∫Hêï] ø£<∏ä $ì e÷J eT+Á‹
Vü≤ØXŸsêe⁄ uÛ≤y√<˚«>±ìøÏ ˝Àqj·÷´s¡T. ‘·+Á&ç #·ìb˛sTTHê ø£wüº|ü&ç #·<äTe⁄‘·Tqï Ä
∫Hêï] ø£<∏ä $ì ø£̇ ïfi¯ó¢ ô|≥Tº≈£îHêïs¡T.dæ~›ù|≥˝À dü÷ÿ˝Ÿ $<ë´s¡Tú\≈£î ªuÛÑÁ<ä+>± ñ+&Ü*..
uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À m<ä>±*µ nH˚ ne>±Vü≤q dü<ädüT‡ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ dæ~›ù|≥
myÓTà Ò̋́  Vü≤ØXŸsêe⁄ eTTK´ n‹~∏>± Vü‰»s¡j·÷´s¡T.dü+<äs¡“¤+>± z ∫Hêï] e÷{≤¢&ÉT‘·÷..
Hê ù|s¡T kÕ‹«ø£.. H˚qT Çø£ÿ&çøÏ sêe&ÜìøÏ e÷ ny˚Tà ø±s¡D+.. H˚qT ôdø£+&é ø±¢dt̋ À ñ
qï|ü⁄Œ&ÉT e÷ Hêqï #·ìb˛j·÷&ÉT. n|üŒ≥Tï+∫ e÷ nẙTà qqTï eT+∫>± #·÷düT≈£î+≥T+~.
ø±˙ H̊H̊ }]πø ‹&ÉT‘·T+&̊<ëìï. H̊qT Ç|üŒ≥Tï+∫ e÷ eTMTàì eT+∫>± #·÷düT≈£î+{≤qT.
e÷ eTMTàøÏ eT+∫ ù|s¡T rdüT≈£îekÕÔqT. <Ûäq´yê<ë\T nì Ä ∫Hêï] e\e˝≤ @&̊Ãdæ+~.Çø£
Ä ∫Hêï] #Ó|æŒq e÷≥\≈£î.. Vü≤ØXŸsêe⁄ ≈£L&Ü ø£̇ ïs¡T ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. kÕ‹«ø£qT <ä>∑Zs¡≈£î
#˚s¡Bdæ @&=«<ä›ì #ÓbÕŒs¡T. ‘·q |üø£ÿq ≈£Ls√Ãu…≥Tº≈£îì Ä bÕ|üqT z<ësêÃs¡T.nq+‘·s¡+
Vü≤ØXŸsêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷.. neTàHêqï\ >ös¡yêìï ‘·eT≈£î ns¡úeTj˚T´≥Tº #Ó|æŒ, yêfi¢̄
$\Te ‘Ó*ùd≥≥Tº #Ó|æŒ, eTq+<ä]øÏ ø£fi¯ó¢ ‘Ó]|æ+∫q≥Te+{Ï |æ\¢\qT #·|üŒ≥¢‘√
n_Ûq+~+#ê*. á |æ\¢\ u≤<Ûä\T $ì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ]j·T …̋’CŸ ø±yê*. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\
jÓTTø£ÿ $\Te @+{À ns¡úyÓTÆ+<äì nqT≈£î+≥THêï.. ◊ \yé yÓTÆ ù|¬s+{Ÿ‡, ◊ \yé yÓTÆ
{°#·sY‡ nì ÁbÕ$Tdt #˚j·T+&ç.. J$‘ê+‘·+ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, {°#·s¡¢qT Áù|$T+#ê*. neTà
ø£+fÒ eT+∫ ø√s¡T≈£îH˚ yês¡T á uÛÑ÷MTà<ä mes¡÷ ñ+&És¡T. bǫ̀ qT¢ #·÷dü÷Ô f…ÆyéT y˚dtº
#˚jÓTT<äT›. neTà e÷≥ $q+&ç.. >ös¡$+#·+&ç.. Çyê[º qT+∫ MT n+<ä]˝À e÷s¡TŒ
edüTÔ+<äì Ä•düTÔHêï nì Vü≤ØXŸsêe⁄ ù|s=ÿHêïs¡T.

z ∫Hêï] ø£<∏ä $ì uÛ≤y√<˚«>±ìøÏ ˝ÀqsTTq
e÷J eT+Á‹ Vü≤ØXŸsêe⁄

# Í≥ T | ü Œ ˝ Ÿ
(Äø±+ø£å q÷´dt)
: #Í≥T| ü Œ˝ Ÿ
eTTì‡|ü˝Ÿ |ü]~Û
˝Àì ‘Ó\+>±D
sêÁw ü º  u≤*ø £\
>∑Ts¡T≈£î\ bÕsƒ¡XÊ
\ eT]j·T T

ø£fi≤XÊ\˝À Á|æì‡|ü̋ Ÿ πø. düs√»qeTà n<Ûä́ ø£å‘·q ˇ‹Ô&ç, yÓ’|òü̋ ≤´\qT, J$‘·
düyêfi¢̄qT m<äTs=ÿH˚\ $<ë´]úì\qT dæ<ä∆|üs¡#·&É+ ø=s¡≈£îµµ #Ó*$Tµµø±s¡́ Áø£eT+
ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ø±s¡́ Áø£eT eTTK´ n‹~∏>± Á|üeTTK kÕVæ≤ry˚‘·Ô, e´øÏÔ‘·« $ø±dü
ì|ü⁄DT\T ã&ÉT>∑T ÁosêeTT\T bÕ˝§Zì Á|üdü+–+#ês¡T. #Ó*$T n+fÒ ùdïVü≤eTì,
ùdïVü≤e÷<ÛäTsê´ìï ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\≈£î |ü+#·&É+ <ë«sê e÷qdæø£ Á|üXÊ+‘·‘·qT
ø£*–+#·e#·TÃqì nHêïs¡T. $<ë´]úì\T nes√<Ûë\T ø£*–q|ü⁄Œ&ÉT <ÛÓ’s¡́ +‘√
m<äTs√ÿyê\ì Ç‘·s¡T\≈£î dü÷Œ¤]Ôì#˚Ã˝≤ J$+#ê\ì Á|ü‹s√EqT, Á|ü‹ø£åD+
qT >=|üŒ>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ $<Ûä+>± #·<äe&É+ n\yê≥T #˚düTø√yê\Hêïs¡T.
eTqdüT˝À $s¡T<ä∆ Ä˝À#·q\T #˚s¡≈£î+&Ü Á|ü‹ì‘·´+ jÓ÷>± #˚j·÷\ì
|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. ø±s¡́ Áø£eT $•wüº n‹~∏>± $#˚Ãdæq bÕ\≈£îsê¢ •ej·T´ >ö&é
kÕ«s¡ø£ bòÂ+&˚wüHé #Ó’s¡àHé bÕ\ø=\T¢ eTTs¡[ >ö&é e÷{≤¢&ÉT‘·÷ >∑Ts¡Te⁄\ m&É\
|üP»´ uÛ≤eeTT, eT]j·TT düeTj·TbÕ\q Áø£eT•ø£åDqT n\es¡TÃø=ì á <äX̄˝Àì
ˇø£ \ø£ǻ eTTqT @sêŒ≥T #˚düTø=ì \ø£å kÕ<Ûäq¬ø’ ø£�wæ #˚j·÷\ì nHêïs¡T.
yÓTTu…’̋ Ÿ bǫ̀ q¢≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&Ü\ì nHêïs¡T. Á|æì‡bÕ˝Ÿ πø  düs√»qeTà
e÷{≤¢&ÉT‘·÷ $<ë´s¡Tú\T ìsêX̄ ìdüŒ�Vü≤\≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü $qj·T $C≤„Hê\qT
$qÁeT‘·qT ô|+bı+~+#·Tø√yê\Hêïs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\T
$<ë´]úì\T yê] düŒ+<äqqT $ì|æ+#ês¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À @+ kÕ«‹, _
kÕ«‹, ÄsY Hê>∑\øÏåà ñcÕsêDÏ |ü<äà» yÓTT<ä\>∑T {°#·s¡T¢ bÕ˝§ZHêïs¡T

ùdïVü≤ eT<ÛäT]eTqT |ü+#·T<ë+
` Á|üeTTK kÕVæ≤ry˚‘·Ô, e´øÏÔ‘·« $ø±dü

ì|ü⁄DT\T ã&ÉT>∑T ÁosêeTT\T
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Ç≥© (Äø±+ø£å q÷´dt)   : Ç≥© Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+~.
<˚X¯+˝ÀH˚ ‘=*kÕ] C…’̋ À¢   U…’B\≈£î   ª@ø±+‘· >∑<äT\µqT  n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
‘Ó∫Ã+~. eTT˝≤K‘Y düeTj·T+˝À ‘·eT uÛ≤>∑kÕ«eTT\‘√ U…’B\T á >∑<äT˝À¢
@ø±+‘·+>± >∑&Ébı#·TÃ. U…’B\T ‘·eT uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT Áô|’y˚≥T>± ø£\TdüT≈£îH˚
Vü≤≈£îÿ ñ+<äì nø£ÿ&ç Hê´j·TkÕúq+ Ç∫Ãq rs¡TŒ H˚|ü<∏ä́ +˝À Á|üuÛÑT‘·«+ á
yÓdüT\Tu≤≥T ø£*Œ+∫+~.ñ‘·Ôs¡ Ç≥©˝Àì ndæº ø±sê>±s¡+˝À ñqï z U…’B
‘êqT e÷qdæø£+>± m+‘√ ≈£î+–b˛sTT ñHêïqì, ‘·q uÛ≤s¡́ ‘√ XÊØs¡ø£+>±
ø£*ùd+<äT≈£î nqTeT‹+#ê\+≥÷ ø√s¡Tº̋ À |æ{ÏwüHé y˚XÊ&ÉT. nsTT‘˚ n‘·ì
|æ{ÏwüHé ‹s¡düÿs¡D≈£î >∑T¬s’+~. B+‘√ n‘·qT Ä <˚X¯ düs√«qï‘· Hê´j·TkÕúHêìï
ÄÁX¯sTT+#ê&ÉT. nø£ÿ&É n‘·ìøÏ nqT≈£L\+>± rs¡TŒ e∫Ã+~. U…’B\T ‘·eT
uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT Áô|’y˚≥T>± ø£\TdüT≈£îH˚ Vü≤≈£îÿ ñ+<äì Hê´j·TkÕúq+ rs¡TŒ
#Ó|æŒ+~. yê{Ïì n&ÉT¶ø√yê\ì #·÷&=<ä›ì C…’fi¯ ¢ XÊKqT Ä<˚•+∫+~.
j·T÷s√|æj·THé <˚XÊ˝À¢ #ê˝≤ es¡≈£L U…’B\ ø√dü+ @ø±+‘· >∑<äT\T Ç|üŒ{Ïπø
n+<äTu≤≥T˝À ñHêïj·Tì á dü+<äs¡“¤+>± ø√s¡Tº ù|s=ÿ+~.ø√s¡Tº rs¡TŒ‘√ Ä
<˚X¯ Hê´j·T eT+Á‹‘·« XÊK >∑‘· yês¡+ ø°\ø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T C≤Ø #˚dæ+~.
U…’B\qT ‘·eT uÛ≤>∑kÕ«eTT\‘√ @ø±+‘·+>± >∑&çù|+<äT≈£î nqTeT‹+#ê\ì
ù|s=ÿ+~. n+‘˚ø±<äT, dü<äs¡T >∑~˝À eT+#·+, {≤sTT …̋{Ÿ e+{Ï kÂø£sê´\T ñ
+&̊˝≤ #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì ù|s=ÿ+~. U…’B\T ‘·eT uÛ≤>∑kÕ«eTT\‘√ @ø±+‘·+>±
>∑&çù|+<äT≈£î ¬s+&ÉT >∑+≥\T düeTj·T+ Çyê«\ì ù|s=ÿ+~.Ç≥© yê´|üÔ+>±

Ç≥© Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ ìs¡íj·T+..
‘=*kÕ] C…’̋ À¢ U…’B\≈£î ôdø˘‡ s¡÷yéT‡

C…’fi¢̄̋ À 62 y˚\ ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~ U…’B\T ñHêïs¡T. Ç~ C…’fi¢̄ kÕeTs¡ú́ + ø£+fÒ
21 XÊ‘·+ m≈£îÿe. n+‘˚ø±<äT ‘·s¡#·÷ U…’B\T ã\eqàs¡D≤\≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·Tqï
|òüT≥q\T Ç{°e˝Ò ô|]–b˛j·÷sTT. n+<äT≈£î e÷qdæø£ ˇ‹Ô&˚ ø±s¡D+>±
‘Ó\Tk Ǫ̂+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À U…’B\ e÷qdæø£ |ü]dæú‹ì ns¡ú+ #˚düT≈£îqï ø√s¡Tº
‘êC≤>± rs¡TŒ yÓ\Te]+∫+~. ø√s¡Tº rs¡TŒ‘√ X¯óÁø£yês¡+ qT+∫ U…’B\ ø√dü+
yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï ªôdø˘‡ s¡÷yéTµ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. ôd+Á≥˝Ÿ ñ+Á_j·÷   ÁbÕ+‘·+˝Àì
C…’\T˝À z U…’Bì n~Ûø±s¡T\T@ ªôdø˘‡ s¡÷yéTµ≈£î nqTeT‹+#ês¡T. ø±>±, ÁbòÕHé‡,
»s¡à˙, ôdŒsTTHé, HÓ<äsê¢+&é‡, d”«&ÉHé ˝≤+{Ï j·T÷s¡|t <˚XÊ˝À¢ U…’B\ ø√dü+
C…’\¢̋ À á ‘·s¡Vü‰ @sêŒ≥T¢ m|üŒ{Ï qT+#√ ñHêïsTT.

<˚X¯ sê»<Ûëì &Ûç©¢̋ À |òüTÀs¡ Á|üe÷<ä+
` uÛÑeq+ ≈£î|üŒ≈£L* q\T>∑Ts¡T eT�‹

q÷´&Ûç©¢ (Äø±+ø£å q÷´dt)    :  <˚X¯ sê»<Ûëì &Ûç©¢̋ À |òüTÀs¡ Á|üe÷<ä+
»]–+~. z uÛÑeq+ ≈£î|üŒ≈£L* q\T>∑Ts¡T eT�‹ #Ó+~q $cÕ<ä dü+|òüT≥q
&Ûç©¢ q>∑s¡+˝Àì eTTdüÔbòÕu≤<é ÁbÕ+‘·+˝À #√≥T#˚düT≈£î+~. X¯ìyês¡+
‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq eTTdüÔbòÕu≤<é ÁbÕ+‘·+˝À ˇø£ uÛÑeq+ ≈£L*b˛sTT+<äì..
•~∏̋ ≤\ øÏ+<ä #ê˝≤ eT+~ ∫≈£îÿ≈£îHêïs¡ì b˛©düT\T ‘Ó*bÕs¡T. düe÷#ês¡+
n+<äT≈£îqï b˛©düT\T, m ¶̇ÄsYm|òt ã�+<ë\T s¡+>∑+˝ÀøÏ ~– düVü‰j·Tø£
#·s¡́ \T #˚|ü{≤ºs¡T.•~∏̋ ≤\ ÁøÏ+<ä ∫≈£îÿ≈£îqï yê]ì s¡øÏå+#˚+<äT≈£î rÁe+>±
Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. á |òüT≥q˝À >±j·T|ü&çq yê]ì ∫øÏ‘·‡ ø√dü+ ÄdüŒÁ‹øÏ
‘·s¡*+#ês¡T. X¯óÁø£yês¡+ kÕj·T+Á‘·+ &Ûç©¢̋ À yê‘êes¡D+˝À nø£kÕà‘·TÔ>±
yê‘êes¡+ #·\¢ã&ç.. |ü\T ÁbÕ+‘ê˝À¢  ñs¡TeTT\T, yÓTs¡T|ü⁄\‘√ uÛ≤Ø es¡̧+
≈£î]dæ+~. á Áø£eT+˝À uÛÑeq+ ≈£î|üŒ≈£L*+<äì kÕúì≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T.

>√<ëe]Kì (Äø±+ø£å q÷´dt)   :dæ+>∑πsDÏ̋ À >±¬s¶Hé ‘√≥e÷* ø±]à≈£î\
≈£î m+&É\ rÁe‘· e\¢ Çã“+<äT\T m<äTs¡e⁄‘·Tqï dü+<äs¡“¤+˝À |üì y˚fi¯\T
e÷sêÃ\ì ø√s¡T‘·÷ ÄØ® 1 Jj·T+ \*‘Y ≈£îe÷sY ≈£î dæ+>∑πsDÏ ø±\Ødt
ø±+Á{≤ø̆º es¡ÿsY‡ j·T÷ìj·THé (◊ m|òt {° j·TT) Ä<Ûä«s¡́ +˝À  $q‹ |üÁ‘êìï
n+~+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Jj·T+ yÓ+≥H˚ düŒ+~+∫ nø£ÿ&˚ ñqï
bòÕ¬sdtº &û J m+ ø£s¡í øÏ k˛eTyês¡+ qT+&ç |üì ẙfī\T e÷sêÃ\ì Ä<̊XÊ\T
C≤Ø #˚dæq≥T¢ yês¡T ‘Ó*bÕs¡T. á $q‹ |üÁ‘·+ Ç∫Ãq yê]˝À ◊ m|òt {°
j·TT sêÁwüº Hêj·T≈£î\T @ yÓ+ø£qï, á qπswt, _ nXÀø˘, á<äTq÷]
sêeTø£�wüí  ñHêïs¡T.

dæ+>∑πsDÏ >±¬s¶q¢̋ À |üì#˚düTÔqï
ø±+{≤øº̆ ø±]à≈£î\ |üì y˚fi¯\T e÷sêÃ*

eT+<∏äì (Äø±+ø£å q÷´dt)  : bÕÁ‹πøj·TT\T ìwüŒø£åbÕ‘·+>± yês¡Ô\T sêj·÷\ì,
Á|ü»\T m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ \ô|’ Á|ü‘˚́ ø£ ø£<∏äHê\ô|’ <ä�wæº πø+ÁBø£]+#ê\ì
eT+<∏äì &ç$»Hé MT&çj·÷ Áô|dt ø£¢uŸ n<Ûä́ ≈£åî\T yÓ÷‘·T≈£L] Áoìyêdt nHêïs¡T.
X¯ìyês¡+ &ç$»Hé Áô|dt ø£¢uŸ düs¡«düuÛÑ́  düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫ |ü\T rsêàHê\T
#̊XÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ bÕÁ‹πøj·TT&ÉT u≤<Ûä́ ‘·>±
e´eVü≤]+#ê\Hêïs¡T. düe÷»+˝À eTq &ç$»Hé Áô|dt ø£¢uŸ ‘·≥düú+>±
e´eVü≤]dü÷Ô n+<ä] yÓT|ü⁄Œ bı+<ä&É+ dü+‘√wæ+#·<ä>∑Z $wüj·T+ nHêïs¡T. ø£¢uŸ

ìwüŒø£åbÕ‘·+>± yês¡Ô\T sêj·÷*
` eT+<∏äì &ç$»Hé MT&çj·÷ n<Ûä´≈£åî\T yÓ÷‘·T≈£L] Áoìyêdt

Ä<Ûä«s¡́ +˝À ùdyê ø±s¡́ Áø£e÷\ @sêŒ≥T #˚j·TqTqï≥T¢ Äj·Tq ‘Ó*bÕs¡T. á
dü+<äs¡“¤+>± ø£¢uŸ |üP]Ô kÕúsTT ø£$T{°ì @ø£Á^e+>± mqTï≈£îHêïs¡T. Áô|dt ø£¢uŸ
dü\Vü‰<ës¡Tì>± Hêπ>*¢ sê»u≤ãT, Äs¡ZHÓ’õ+>¥ ø±s¡́ <ä]Ù>± ‘ê{Ï yêdüT >ö&é,
Ä<Ûë´‹àø£ kÕ+düÿ�‹ø£ ùdyê ø£$T{° &ç$»Hé n<Ûä́ ≈£åî\T>± eTVü‰yê~ dürwt
≈£îe÷sY, ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\T>± sêeT&ÉT>∑T kÕsTT Áoìyêdt, eT+<∏äì eT+&É\ ø£̇ «qsY
>± dæ*y˚s¡T eTùV≤+<äsY, sêeT–] eT+&É\ ø£̇ «qsY >± bıqï+ Áoìyêdt >ö&é,
eTT‘êÔs¡+ eT+&É\ ø£̇ «qsY >± nø£ÿ\ Hêsêj·TD, ø£e÷q÷ŒsY eT+&É\ ø£̇ «qsY
>± >±<Ó u≤\j·T´, Áô|dt ø£¢uŸ ìs¡«Vü≤D ø£$T{° n<Ûä́ ≈£åî\T>± Nsê\ s¡M+<äsY,
düuÛÑT´\T>± eT+<∏äì \ø£åàDY, Hê+|ü*¢ Áoìyêdt, e÷<̊• ÁXÊeDY ≈£îe÷sY, Áø£eT•ø£åD
ø£$T{° n<Ûä́ ≈£åî\T>±  |æ mdt nXÀø£Hé, <ë>∑eT dü&ÉTe*, n]¬>\ Hêsêj·TD,
ø±•ù|≥ Áoø±+‘Y, Á|ü#ês¡ ø£$T{° ø±s¡́ <ä]Ù>± ‘·÷sêŒ{Ï sêeTT, <ë&ÉT\ e´‹πsø£
ø£$T{° n<Ûä́ ≈£åî\T>± ø±#Ós¡¢ X¯+ø£sY, düuÛÑT´\T>± @>√\|ü⁄ dü+‘√wt >ö&é \qT
@ø£Á^e+>± mqTï≈£îHêïs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À &ç$»Hé Áô|dt ø£¢uŸ ñbÕ<Ûä́ ≈£åî\T
»ã“sY U≤Hé, Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù ø=&Ü] eT Ò̋¢wt j·÷<äyé, ø√XÊ~Ûø±] >∑&ç ô|[¢
n»jYT ≈£îe÷sY, düVü‰j·T ø±s¡́ <ä]Ù e÷<äs¡ uÀsTTq  øÏwüHé, Áô|dt ø£¢uŸ düuÛÑT´\T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

sêeT–] (Äø±+ø£å q÷´dt) : ‘Ó\+>±D sêÁwüº+ ̋ §ì 12 $X̄« $<ë´\j·÷\˝À¢
|üì #˚düTÔqï ø±+Á{≤≈£îº n<Ûë´|ü≈£î*ï ¬s>∑T´\¬s’CŸ #˚j·÷\ì ø√s¡T‘·÷   eT+<∏äì
j·T+Á‘· ø£fi≤XÊ\≈£î #Ó+~q ø±+Á{≤≈£îº n<Ûë´|ü≈£î\T ùdº{Ÿ ø√ Ä]¶H˚≥sY‡ |æ\T|ü⁄
y˚Ts¡≈£î ás√E nq>± 19.4.2025 qT+&ç  ìs¡e~Ûø£ düyÓTàqT #˚|ü≥º&É+
»]–+~. Ç+<äT˝À uÛ≤>∑+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷ >∑‘· %BRS% Á|üuÛÑT‘·«
bÕ\q˝À nôd+;¢ kÕøÏå>± ø±+Á¬>k ¢̨ ñqï eT+Á‘·T …̋’q≥Te+{Ï Áo<ÛäsY u≤ãT
>±s¡T, uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ  n˝≤π> d”‘·ø£ÿ  e÷ &çe÷+&ÉT Hê´j·Tã<ä›yÓTÆq<äì
#Ó|üŒ&É+ »]–+~. ø±˙ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#êÃø£ e÷
Hê´j·Tã<ä›yÓTÆq &ûe÷+&é qT $düà]+#·&É+ »]–+~. >∑‘· 18 HÓ\\T>± y˚TeTT
n+<ä] eT+Á‘·T\≈£î eT]j·TT Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\≈£î, n~Ûø±s¡T\≈£î ]Áô|ôd+fÒwüHé‡
Çe«&É+ »]–+~. ø±ì e÷≈£î j˚T˝≤+{Ï düŒ+<äq sêq+<äTq >∑‘· yês¡+

CÒm º̇j·T÷ ø±+Á{≤øº̆ n<Ûë´|ü≈£î\ düyÓTà

s√E\T>± $$<Ûä ìs¡düq\ì ‘Ó\|ü⁄‘·÷ ás√E mÁ|æ̋ Ÿ 19 qT+&ç ìs¡e~Ûø£
düyÓTàqT #˚|ü≥º&É+ »]–+~.

ôV’≤<äsêu≤<é (Äø±+ø£å q÷´dt)   : uÛ≤s¡‘· Á|ü<Ûëì qπs+Á<ä yÓ÷&û >±]
Á|üuÛÑT‘·«+ Ç{°e\   ̋ Àø̆ düuÛÑ,sê»´düuÛÑ̋ À ÄyÓ÷~+|ü CÒdæq %WAQF%
nyÓT+&é  yÓT+{Ÿ  #·≥º+qT  yÓ+≥H˚ sêÁwüº eTTK´eT+Á‹  πse+‘Y ¬s&ç¶
‘Ó\+>±D sêÁwüº+˝À neT\T #˚j·÷\ì ø√s¡T‘·÷     sêeT+‘ê|üPsY
•yêJ $Á>∑Vü≤+ qT+&ç n+uÒ<äÿsY $Á>∑Vü≤+ es¡≈£î _C…|æ sêÁwüº ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ÉT
ñ|üŒ˝Ÿ e÷J XÊdüqdüuÛÑT´&ÉT mHé $ mdt mdt Á|üuÛ≤ø£sY Ä<Ûä«s¡́ +˝À uÛ≤Ø
sê´© ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~   ø±s=Œπs≥s¡T¢,   &ç$»Hé n<Ûä́ ≈£åî\T,_C…|æ
d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T, yÓ÷sêÃ\ sêÁwüº Hêj·T≈£î\T, õ˝≤¢ Hêj·T≈£î\T ,‘·~‘·s¡
ø±s¡́ ø£s¡Ô\‘√ bÕ≥T ô|<ä› m‘·TÔq Á|ü»\T bÕ˝§ZHêïs¡T

‘Ó\+>±D sêÁwüº+˝À eø˘Œ¤ nyÓT+&é  neT\T #˚j·÷*
` _C…|æ sêÁwüº ñbÕ<Ûä´≈£åî&ÉT ñ|üŒ˝Ÿ e÷J XÊdüqdüuÛÑT´&ÉT mHé $ mdt mdt Á|üuÛ≤ø£sY &çe÷+&é
` sêeT+‘ê|üPsY  •yêJ $Á>∑Vü≤+ qT+&ç n+uÒ<äÿsY $Á>∑Vü≤+ es¡≈£î uÛ≤Ø sê´©

eT+<∏äì s¡÷s¡̋ Ÿ (Äø±+ø£å q÷´dt)    :  sêÁwüº ø£$T{° Ç∫Ãq |æ\T|ü⁄˝À
uÛ≤>∑+>± |ò”̋ Ÿ¶ ndæôdº+≥T¢ j·T÷ìj·THé õ˝≤¢ Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù ẙ\TŒ\ <̊ẙ+<äsY
Ä<Ûä«s¡́ +˝À eT+<∏äì |ò”̋ Ÿ¶ ndæôdº+≥T¢ ‘·q düeTdǘ \T |ü]wüÿ]+#ê\ì ø√s¡T‘·÷
¬syÓq÷´ &ç$»q˝Ÿ n~Ûø±], ‘·Vü≤dæ̋ ≤›sY, m+|”&ûy√\≈£î X¯ìyês¡+ |ü\T
&çe÷+&É¢‘√ ≈£L&çq $q‹ |üÁ‘ê\qT n+<äCÒXÊs¡T. á dü+<äs¡“¤+>± y˚\TŒ\
<˚y˚+<äsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À >∑‘· 20 dü+e‘·‡sê\T>± ñ
bÕ~ Vü≤MT |ü<∏äø£+˝À |ò”̋ Ÿ¶ ndæôdº+≥T¢ #ê©#ê\ì y˚‘·Hê\‘√ J$‘ê\qT
>∑&ÉT|ü⁄‘·THêïeTHêïs¡T. ‘·eT ùde\qT >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«\T |ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+
u≤<Ûëø£s¡eTì, ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ mìïø£\ y˚Tìô|òk º̨̋ À |ò”̋ Ÿ¶ ndæôdº+≥¢≈£î
ù| ùdÿ˝Ÿ e]Ô+|üCÒdü÷Ô y˚‘·Hê\T ô|+∫ ñ<√´>∑ uÛÑÁ<ä‘· ø£*ŒkÕÔeTì
bı+<ä|üsêÃs¡Hêïs¡T.  Á|üuÛÑT‘·«+ Ç∫Ãq Vü‰MTì yÓ+≥H˚ neT\T #˚ùd˝≤
#·s¡́ \T rdüTø√yê\ì ø√sês¡T. n˝≤π> ô|+&ç+>¥ ˝À ñqï eT÷&ÉT HÓ\\
y˚‘·Hê\qT yÓ+≥H˚ $&ÉT<ä\ #˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. |ò”̋ Ÿ¶ ndæôdº+≥¢≈£î
e´ekÕj·T ø±]àø£ dü+|òüT+ õ˝≤¢ ø±s¡́ <ä]Ù ã÷&ç<ä >∑DÒwt eT<ä›‘·T ‘Ó*bÕs¡T.
á ø±s¡́ Áø£eT+˝À eT+<∏äì eT+&É\ |ò”̋ Ÿ¶ ndæôdº+≥¢ j·T÷ìj·THé n<Ûä́ ø£å
Á|ü<Ûëq ø±s¡´<äs¡TÙ\T C…{Ïº ns¡T®Hé, ‘·÷+&É¢ sê»eT\T¢, |ò”˝Ÿ¶ ndæôdº+≥T¢,
s¡y˚Twt,yÓTT–*, Á|üMDY <˚y˚+<äsY ¬s&ç¶, s¡e÷<˚$ b˛#·j·T´, yÓ+ø£fÒwt \T
bÕ˝§ZHêïs¡T.

|ò”˝Ÿ¶ ndæôdº+≥¢ düeTdü´\ |ü]cÕÿsêì¬ø’
$q‹ |üÁ‘ê\ n+<äCÒ‘·
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u≤\T&çøÏ ø£¬s+{Ÿ cÕø˘..
ÁbÕD≤\≈£î ‘Ó–+∫ s¡øÏå+#ê&ÉT
#ÓHÓ’ï (Äø±+ø£å q÷´dt)  :  #ÓHÓ’ï˝À $<äT´‘Y cÕø˘≈£î >∑T¬s’q u≤\T&çì z

j·TTe≈£î&ÉT ‘·q ÁbÕD≤\qT |üD+>± ô|{Ïº s¡øÏå+∫q |òüT≥q k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À
yÓ’s¡˝Ÿ ne⁄‘√+~. s√&ÉT¶ô|’ ì*∫q es¡<ä ˙{Ï˝À 3e ‘·s¡>∑‹ $<ë´]ú
q&ÉTdüTÔ+&É>±, düMT|ü+˝Àì »+ø£åHé u≤ø˘‡ qT+∫ $<äT´‘Y Á|üeVæ≤+#·&É+‘√ Ä
u≤\T&ÉT cÕø˘≈£î >∑Ts¡j·÷´&ÉT. n~ >∑eTì+∫q j·TTe≈£î&ÉT ø£qïHé, <ÛÓ’s¡́ +>±
eTT+<äT≈£î yÓ[¢ u≤\T&çì ø±bÕ&Ü&ÉT. HÓ{Ï»qT¢ ø£qïHéqT ªª]j·T˝Ÿ V”≤s√µµ>±
Á|üX¯+dædüTÔHêïs¡T.

Äø±+ø£å q÷´dt - ô|<ä›ô|*¢
õ˝≤¢ / eT+<∏äì : eT+<∏äì
&ç$»Hé MT&çj·÷ Áô|dt ø£¢uŸ
eT+&É\ ø£̇ «qsY >± dæ*y˚]
eT ùV≤+< äs Y  @ø £ Á^e+>±
mìïø£j·÷´s¡T. X̄ìyês¡+ Áô|dt
ø £ ¢uÀ ¢  »]–q d üs ¡ «d üu Û Ñ ´
düe÷y˚X¯+˝À eTùV≤+<äsY qT
@ø£Á^e+>± mqTï≈£îqï≥T¢ ø£¢uŸ
n< Û ä ´≈ £ å î\T y Ó÷‘ · T≈ £L]
Áoìyêdt, ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´\T
ˇø£ Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿHêïs¡T.

&ç$»Hé Áô|dt ø£¢uŸ eT+<∏äì
ø£̇ «qsY >± eTùV≤+<äsY

Äø±+ø£å q÷´dt - ô|<ä›ô|*¢
õ˝≤¢ / eT+<∏äì : eT+<∏äì
&ç$»Hé MT&çj·÷ Áô|dt ø£¢uŸ
Äs¡ZHÓ’õ+>¥ ôdÁø£≥Ø>± ‘ê{Ï
yêdüT >ö&é ìj·÷eTø£eTj·÷´s¡T.
yêdüT >ö&é ìj·÷eTø£yÓTÆq≥T¢
Áô|dt ø£¢uŸ ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´\T
X¯ìyês¡+ Á|üø£≥q $&ÉT<ä\
#˚XÊs¡T. ‘·q ìj·÷eTø±ìøÏ
düVü≤ø£]+∫q ø±s¡́ es¡Z düuÛÑT´\T,
ø£¢uŸ düuÛÑT´\≈£î á dü+<äs¡“¤+>±
yêdüT >ö&é ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

Äs¡ZHÓ’õ+>¥ ôdÁø£≥Ø>± ‘ê{Ï yêdüT >ö&é

ÁobÕ<ä Á≥dtº Ä<Ûä«s¡́ +˝À
ñ∫‘· yÓT>± yÓ’<ä́  •_s¡+
eT+<∏äì (Äø±+ø£å q÷´dt)    : Áo bÕ<ä Á≥düTº Ä<Ûä«s¡́ +˝À Áo yÓ’<ä́

bòÂ+&˚wüHé düVü≤ø±s¡+ ‘√ X¯ìyês¡+ |ü⁄≥ºbÕø£ Á>±eT+˝À ñ∫‘· yÓT>± yÓ’<ä́
•_s¡+ ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á •_s¡+ ø£+{Ï øÏ {≤sYÃ ̋ …’{Ÿ m>±®$TH˚wüHé, n<ÛäTHê<∏ä
Ä{À ]ÁbòÕø£ºMT≥sY ‘√ ø£+{Ï  |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ø£+{Ï ˝À düeTdǘ \T
|üfÒ̋ Ÿ ◊ πøsY eT+<∏äì e´ekÕú|ü≈£î\T ãT<Ûë∆]ú dürwt ≈£îe÷sY kÂ»q´+‘√,
πø≥sêø˘º, ‘Ó]õj·T+ ¬s{°Hê, ø±]ïj·÷, dæ«+{Ÿ, >∑¢ø√e÷, n_¢jÓ÷|æj·÷,
eTjÓ÷|æj·÷, ôV’≤|üsY yÓTÁ{À|æj·÷  Áô|dt ãjÓ÷|æ ø£+{Ï düeTdü´\‘√
u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï  yê]ì >∑T]Ô+#·&É+ »]–+<äHêïs¡T. düHé ¬s’CŸ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋ kÂ»q´+‘√
ñ∫‘· >∑T+&Ó dü+ã+~Û+‘·, Ç dæ õ, ;|”.  ã¢&é Áô|dü‡sY, eT<ÛäTy˚TVü≤, s¡ø£Ô
|üØø£å\T ìs¡«Væ≤+∫ yÓ’<äT´\ dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î ñ∫‘·+>± eT+<äT\T |ü+|æD°
#˚dæq≥T¢ _dæ ôd˝Ÿ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT Áoìyêdt ‘Ó*bÕs¡T. |üfÒ̋ Ÿ ◊ πøsY, düHé ¬s’dt
ÄdüŒÁ‹ j·÷»e÷Hê´ìøÏ Á>±eT ø±+Á¬>dt XÊK, ◊* ÁoìyêdüT\T á dü+<äs¡“¤+>±
ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó\TbÕs¡T.á ø±s¡́ Áø£eT+˝À |üfÒ̋ Ÿ ◊πøsY eT+<∏äì e´ekÕú|ü≈£î\T
ãT<Ûë∆]ú dürwt ≈£îe÷sY, ≈£î&ÉT<äT\ s¡+õ‘Y |üfÒ̋ Ÿ, düHé ¬s’CŸ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yÓ’<äT´\T
kÕsTT øÏs¡DY, düTπswt, øÏs¡DY, ø±´+|t ẙTH̊»sY ø=‘·÷Ôs¡T sêCÒ+<äsY,   ø√  Ä]¶H̊≥sY
dürwt, e÷¬sÿ{Ï+>¥ ndæôdº+{Ÿ y˚TH˚»sY u≤\T. ndæôdº+{Ÿ m–®≈£L´{Ïyé ‹s¡T|ü‹,
ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T, ø±s¡́ ø£s¡Ô\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

>√<ëe]Kì (Äø±+ø£å q÷´dt)   : s√Es√E≈£î ô|s¡T>∑T‘·Tqï y˚dü$ m+&É\
rÁe‘·≈£î ø±+Á{≤≈£î º ø±]à≈£î\T n˝≤¢&çb˛‘·Tqï n~Ûø±s¡T\T e÷Á‘·+
ÁbÕ+‘ê\yêØ>± ø±]à≈£î\qT $uÛÑõdü÷Ô, ø±]à≈£î\ |ü≥¢ $eø£åqT #·÷|æ+#·&É+
<äTsêàs¡Z+ nì Á|ü>∑‹o\ dæ+>∑πsDÏ ø±+Á{≤øº̆ es¡ÿsY‡ sêÁwüº Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù
‘√ø£\ s¡y˚Twt nHêïs¡T. á dü+<äs¡“+>± Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷...dæ+>∑πsDÏ̋ À
π̌ø ≈£î≥T+ã+, ̌ πø \ø£ǻ +, ̌ πø >∑eT´+ nH˚ ìHê<ëìï n~Ûø±s¡T Ò̋ bÕ{Ï+#·ø£

b˛>±, ÁbÕ+‘ê\ yêØ>± ø±]à≈£î\qT $&É>=&ÉT‘·÷ $eø£åqT bÕ{Ï+#·&É+
<äTsêàs¡ZyÓTÆq #·s¡́  nì eT+&ç|ü&Ü¶s¡T.dæ+>∑πsDÏ ôV≤&é Ä|ò”dt ø=‘·Ô>∑÷&Ó+˝À,
Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\˝À >∑‘·|ü~ s√E\ qT+&ç |üì ẙfī\T e÷]Ãq|üŒ{Ïø° sêeT>∑T+&É+
@]j·÷˝À e÷Á‘·+ n+<äT≈£î $s¡T<ä∆+>±, |üì y˚fi¯\T e÷s¡Ã≈£î+&Ü ø±]à≈£î\qT
Çã“+<äT\≈£î >∑T] #˚j·T&É+ m+‘·es¡≈£î düeT+»düeTì  Á|ü>∑‹o\ dæ+>∑πsDÏ
ø±+Á{≤≈£îº es¡ÿsY‡ j·T÷ìj·THé {Ïj·TTdæ◊ >± Á|ü•ïdüTÔHêïeTHêïs¡T.  ˇø£yÓ’|ü⁄
m+&É\ rÁe‘· s√Es√E≈£î ô|s¡T>∑T‘·T+<äì yê‘êes¡D XÊK ôV≤#·Ã]düTÔ, ‘·>∑T
C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê\ì yÓTT‘·TÔ≈£î+≥Tqï n~Ûø±s¡T\Te÷Á‘·+ny˚M |ü{Ïº+#·T
ø√e&É+ Ò̋<äHêïs¡T.ø±+Á{≤≈£îº ø±]à≈£î\ ÁbÕD≤\T n+fÒ n~Ûø±s¡T\≈£î Ç+‘·

<ä+∫ø=&ÉT‘·Tqï m+&É\≈£î
 $\$˝≤¢&ÉT‘·Tqï ø±+Á{≤≈£îº ø±]à≈£î\T
` n~Ûø±s¡T\T |üì y˚fi¯\T e÷s¡Ã&É+˝À ÁbÕ+‘ê\ yêØ>± ø±]à≈£î\qT y˚s¡T #˚j·T&É+ <äTsêàs¡Z+
` dæ+>∑πsDÏ j·÷»e÷q´+ Ç∫Ãq ìHê<ä+ n+<ä]øÏ düe÷q+ ø±<ë...?
` &ç$»H√¢ ø±+Á{≤ø˘º ø±]à≈£î\≈£î¬s+&ÉT HÓ\\≈£î ô|’>± y˚‘·Hê\T Çe«≈£î+&Ü n~Ûø±s¡T\T düŒ+~+#·&É+ ˝Ò<äT

#·T\ø£q m+<äT≈£î nì Á|ü•ï+#ês¡T. |üì y˚fi¯\T e÷]Ãq+‘· e÷Á‘êq #˚ùd
|üì @yÓTÆHê ‘·>∑TZ‘·T+<ë ? nsTTHê m+<äT≈£î á ø±]à≈£î\ ô|’q n~Ûø±s¡T\T
∫qï #·÷|ü⁄. Á|ü‹ |üì˝À ø±+Á{≤≈£îº ø±]à≈£îì ÁbÕ<Ûëq´‘· ñqï, yê] Äs√>±´\qT
ø±bÕ&É≥+˝À e÷Á‘·+ n~Ûø±s¡T\T |ü{Ïº+#·T≈£îH̊ |ü]dæú‹ ̋ Ò<äHêïs¡T.  á m+&É\
rÁe‘· e\¢ ø±]à≈£î\≈£î @<Ó’Hê »]–‘˚ <ëìøÏ |üP]Ô u≤<Ûä´‘· n~Ûø±s¡T˝Ò
eVæ≤+#ê\ì &çe÷+&é #̊XÊs¡T. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê @]j·÷ õm+  düŒ+~+∫ ø±]à≈£î\
Äs√>∑́  <ä�X¯́  ô|s¡T>∑T‘·Tqïm+&É\ rÁe‘·qT <ä�wæº̋ À ô|≥Tº≈£îì |üì y˚fi¯\T
e÷sêÃ\ì ø√sês¡T. sêeT>∑T+&É+ 1 &ç$»Hé̋ À ø±+Á{≤øº̆ ø±]à≈£î\≈£î ¬s+&ÉT
HÓ\\≈£î ô|’>± ẙ‘·Hê\T #Ó*¢+#·≈£îqï n~Ûø±s¡T\T ø£̇ dü+ düŒ+~+#·&É+ ̋ Ò<äHêïs¡T.
Á|ü‹ HÓ\ 7e ‘êØ≈£î y˚‘·Hê\T Çyê«\ì >ös¡e &Ó’¬sø£ºsY bÕ  Ç∫Ãq Ä<˚XÊ\
ôd’‘·+ ÄØ®-1 &ç$»Hé n~Ûø±s¡T\T ‘·T+>∑˝À ‘=≈£îÿ‘·THêïs¡ì ù|s=ÿHêïs¡T.
mìïkÕs¡T¢ $»„|æÔ #˚düTÔqï ø±+Á{≤ø£ºs¡T¢ n~Ûø±s¡T\T ô|&É#Óes¡ ô|&ÉT‘·THêïs¡ì
yÓ+≥H˚ Á|ü‹HÓ\7e ‘êØ≈£î y˚‘·Hê\T Ç#˚Ã $<Ûä+>± #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì
&çe÷+&é #̊XÊs¡T. Ò̋ìjÓT&É\ ø±+Á{≤≈£îºø±]à≈£î\+<ä]ì ◊ø£́ + #̊dæ õm+ Ä|ò”dt
eTT+<äT ô|<ä› m‘·TÔq <Ûäsêï ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î ≈£L&Ü |æ\T|ü⁄ìkÕÔeTì ôV≤#·Ã]+#ês¡T.

>√<ëe]Kì (Äø±+ø£å q÷´dt)   : sêeT>∑T+&É+ _- |üesY Vü≤Ödt s¡Vü≤<ë]
düMT|ü+˝À Ç{°e\ yÓ\dæq <ÛäqTsY uÛ≤D sêe÷+»H˚j·T kÕ«$T $Á>∑Vü≤ ìsêàD
|üqT\qT myÓTà Ò̋́  sêCŸ sƒê≈£LsY eTø±ÿHé dæ+>¥ ø±+Á¬>dt bÕØº ÁX‚DT\‘√ ø£*dæ

<ÛäqTsY uÛ≤D sêe÷+»H˚j·T kÕ«$T $Á>∑Vü≤ ìsêàD Á|ü<˚XÊìï
|ü]o*+∫q myÓTà Ò̋́  sêCŸ sƒê≈£LsY eTø±ÿHé dæ+>¥

` Á|ü‘˚́ ø£ |üP»\T #˚dæq bÕØº ÁX‚DT\T...
yÓ[¢ |ü]o*+#ês¡T.dü+<äs¡“¤+>± ø=+&Éô|’ Ç{°e\ ãj·T≥|ü&çq Ä+»H̊j·TkÕ«$T
$Á>∑Vü‰ìøÏ Á|ü‘˚́ ø£ |üP»\T #˚XÊs¡T. Ç<˚ düú\+˝À ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·Tqï 108
n&ÉT>∑T\ Ä+»H˚j·T kÕ«$T $Á>∑Vü≤ ìsêàD |üqT\qT Äj·Tq |üs¡́ y˚øÏå+#ês¡T.
ìsêàD+ #̊düTÔqï dü<äs¡T ø±+Á{≤ø£ºsY qT ø£*dæ $esê\qT n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
sêeTTì ø=+&Éô|’ >∑‘·+˝À ãj·T≥|ü&çq <ÛäqTsY uÛ≤D Ä+»H̊j·TkÕ«$T ∫qïbÕ{Ï
$Á>∑Vü≤+ ÁbÕ+‘·+˝ÀH˚ á uÛ≤Ø $Á>∑Vü‰ìøÏ Áoø±s¡+ #·T{Ïºq≥T¢ myÓTà˝Ò´
ù|s=ÿHêïs¡T. ìjÓ÷»ø£es¡Z Á|ü»\T Ä<Ûë´‹àø£ ∫+‘·q˝À ñ+&Ü\Hêïs¡T.
n<˚$<Ûä+>± Ä+»H˚j·TkÕ«$T <äj·T‘√ Á|ü»\T düTKdü+‘√cÕ\‘√ ñ+&Ü\ì
ø√s¡T≈£îqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T. Á|ü»\ Äø±+ø£å ẙTs¡≈£î ‘·«s¡̋ ÀH̊ uÛ≤Ø $Á>∑Vü≤+ sêeTTì
>∑T+&Ü\ >∑T≥ºô|’ s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+≥T+<äì nHêïs¡T. Ç~ ‘Ó\+>±D ÁbÕ+‘·+
˝ÀH̊ Ä+»H̊j·T kÕ«$T $Á>∑Vü≤+ eTDÏ eT≈£î≥+ >± e÷s¡T‘·T+<äHêïs¡T. Äj·Tq
yÓ+≥ ø±+Á¬>dt bÕØº e÷J Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T, Hêj·T≈£î\T ñHêïs¡T.

uÛÑTeq–] eT<äsY &Ó’Ø˝À nÁø£e÷\T
` ¬s’‘·T\ qT+∫ ùdø£]+∫q bÕ\qT rdæ
` ˙fi¯ó¢ ø£*|æ Vü≤j·T‘Yq>∑sY ≈£î ‘·s¡*+|ü⁄
` nÁø£e÷s¡Tÿ\ô|’ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì
` Vü≤j·T‘Y q>∑sY eT<äsY &Ó’Ø #Ó’s¡àHé≈£î $q‹|üÁ‘·+

(Äø±+ø£å q÷´dt)
j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–], @Á|æ̋ Ÿ 19 : j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝À

ø£©Ô bÕ\ nÁø£e÷ìøÏ bÕ\T|ü&ÉT‘·Tqï  uÛÑTeq–] eT<äsY &Ó’Ø y˚TH˚»sY <äX¯s¡<∏ä,
dü÷|ü¬s’«»sY eTùV≤wt Ä{À Á&Ó’esY s¡y˚Twt \ô|’ ‘·>∑T #·s¡́ \T rdüTø√yê\ì  yê]
kÕúq+˝À y˚πs yê]ì ìj·T$T+#ê\ì Vü≤j·T‘Yq>∑sY eT<äsY &Ó’Ø #Ó’s¡àHé≈£î
uÛÑTeq–] eT+&É\+, eTT‹Ô¬s&ç¶>∑÷&Ó+  >∑+>∑kÕì|ü*¢ Á>±e÷\ bÕ\ ¬s’‘·T\T
ø£*dæ $q‹ |üÁ‘·+ X̄ìyês¡+ n+<äCÒXÊs¡T.  á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷
j·÷<ëÁ~ uÛÑTeq–] õ˝≤¢ uÛÑTeq–] eT+&É\ πø+Á<äeTT˝Àì eT<ÛäsY &Ó’sTTØ
ẙTH̊»sY <äX̄s¡<∏ä, dü÷|ü¬s’«»sY eTùV≤wt eT]j·TT Ä{À Á&Ó’esY s¡ẙTwt \T eTT>∑TZs¡T
≈£îeTà¬ø’ Á>±e÷\ qT+&ç e#˚Ã bÕ\qT ùdø£]+∫ n{Ïº <ëì˝À ñ<äj·TeTT,
kÕj·T+Á‘·+ ¬s+&ÉT |üP≥\ ùdø£]+∫q bÕ\˝À düTe÷s¡T 50 ©≥s¡¢ qT+&ç
100 ©≥s¡¢ es¡≈£î bÕ\T rdüTø=ì, rdüT≈£îqï bÕ\≈£î ã<äT\T ˙fi¯ófl ø£*|æ
Vü≤j·T‘Yq>∑sY eT<ÛäsY &Ó’sTTØøÏ ‘·s¡* düTÔHêïs¡ì Ç+<äT≈£î kÕøÏå>± M&çjÓ÷\T,
b˛{À\T ñHêïj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. á nÁø£e÷ìøÏ bÕ\Œ&ÉT‘·Tqï eT<ÛäsY &Ó’sTTØ
ẙTH̊»sY <äX̄s¡<∏ä, dü÷|ü¬s’«»sY eTùV≤wt eT]j·TT Ä{À Á&Ó’esY s¡ẙTwt \ô|’ #·s¡́ \T
rdüTø=yê\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À ¬s’‘·T\‘√ ø£*dæ ø±+Á¬>dt
j·÷<ëÁ~ õ˝≤¢ md”‡ ôd˝Ÿ ø£̇ «qsY |ü⁄*–\¢ u≤\j·T´, j·TTe»q ø±+Á¬>dt
Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù |ü⁄≥º •e≈£îe÷sY j·÷<äyé ¬s’‘·T\T bÕ˝§ZHêïs¡T

ne÷j·Tø£ j·TTe‘·T\‘√ e´_Û#ês¡+
>∑T≥Tºs¡≥Tº #˚dæq b˛©düT\T

ôV’≤<äsêu≤<é, @Á|æ̋ Ÿ 19 : dæøÏ+Á<ëu≤<é |ü]~Û̋ À e´_Û#ês¡+ ìs¡«Væ≤düTÔqï
eTTsƒê >∑T≥Tº s¡≥Tº nsTT´+~. sê+>√bÕ˝Ÿù|≥˝Àì u≤|ü⁄u≤>¥ ø±\˙˝À z
Ç+{À¢ e´_Û#ês¡+ ìs¡«Væ≤düTÔqï eTTsƒêqT b˛©düT\T X¯ìyês¡+ n<äT|ü⁄˝ÀøÏ
rdüT≈£îHêïs¡T. ñ<√´>±\ ø√dü+ ôV’≤<äsêu≤<é e∫Ãq ne÷j·Tø£ j·TTe‘·T\≈£î
e÷j·T e÷≥\T #Ó|æŒ e´_Û#ês¡+˝ÀøÏ ~+|ü⁄‘·THêïs¡T. áÁø£eT+˝À düe÷#ês¡+
n+<äT≈£îqï b˛©düT\T.. dü«|üï nH˚ eTVæ≤fi¯ j·TTe‘·T\qT e´_Û#ês¡+˝ÀøÏ
˝≤>∑T‘·Tqï≥T¢ >∑T]Ô+#ês¡T. B+‘√ e´_Û#ês¡+ ìs¡«Væ≤düTÔqï Ç+{Ïô|’ b˛©düT\T
<ë&ÉT\T #˚XÊs¡T. eTTsƒê qT+∫ Ç<ä›s¡T j·TTe‘·T\qT s¡øÏå+#ês¡T.
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Äs√>∑´+Äs√>∑´+
Á|ü‹@{≤ @Á|æ̋ Ÿ 19q es¡̋ Ÿ¶ *esY &˚ì »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T.

ø± Ò̋j·T dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\ô|’ Á|ü»˝À¢ ne>±Vü≤q ô|+#·&É+,
ø± Ò̋j·T Äs√>∑́ + ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ Bì ñ<›̊X¯́ +.
eTq X¯Øs¡+˝À ø± Ò̋j·T+ ˇø£ eTTK´yÓTÆq, n‹ô|<ä› n+‘·s¡Z‘·
nej·TTe+. nH˚ø£ ø°\ø£ $<ÛäT\qT ìs¡«Væ≤dü÷Ô eTq Äs√>±´ìï
ø±bÕ&É≥+˝À Á|ü<Ûëq bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. eTq+ ‹H˚ ÄVü‰s¡+,
|”̋ ÒÃ >±*, X¯Øs¡+ ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd e´s¡ú |ü<ësêú\T, $wü|üP]‘ê\qT
ø± Ò̋j·T+ |òæ\ºsY #˚dæ X¯ó~Û∆ #˚düTÔ+~. sêÁ‹+ã>∑fi¯ó¢ ø£wüº|ü&ÉT‘·÷ ñ
+&˚ ø± Ò̋j·T+ ˇø£ÿkÕ] |üì#˚j·T&É+ ø=+#Ó+ ‘·–Z+<ä+fÒ..eTq
yÓTT‘·Ô+ Äs√>∑́ + Á|üe÷<ä+˝À |ü&ÉT‘·T+~.nsTT‘˚ #ê˝≤eT+~
‘·s¡#·T>± m≈£îÿe>± eT<ä́ + ‘ê>∑&É+ e\¢H˚ *esY &Ü´y˚TCŸ
ne⁄‘·T+<äì..H˚qT eT+<äT ‘ê>∑qT ø£<ë Hêπø+ ÁbÕã¢+ ñ+&É<äT
nì nqT≈£î+≥T+{≤s¡T. nsTT‘˚ n˝≤ MTs¡T ≈£L&Ü nqT≈£î+fÒ
bıs¡ã&çq≥T¢. yêdüÔyêìøÏ Ä\ÿVü‰˝Ÿ ˇø£ÿfÒ ø±<äT..eTq+ #˚ùd

eT+<äT ø=≥º≈£îHêï MT *esY ≈£î eTTù|Œ..
ø=ìï ∫qï ∫qï ‘·|ü⁄Œ\T ≈£L&Ü eTq *esY ì HÓeTà~>±
HêX¯q+ #˚kÕÔsTT. eT+<äT ‘ê>∑ì yêfi¢̄̋ À ≈£L&Ü ø± Ò̋j·T+
<Óã“‹q&ÜìøÏ >∑\ 5 eTTK´ ø±s¡D≤\qT Ç|ü⁄Œ&ÉT #·÷<ë›+.

á 5 ø± Ò̋j·÷ìï <Óã“rkÕÔsTT &Üø£ºs¡¢ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+
eT+<äT ‘ê–‘˚H˚ ø± Ò̋j·T dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\T sêe⁄..eTq
JeqXË’*, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢ eTq ø± Ò̋j·T Äs√>∑́ +ô|’
rÁeyÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT. HêHé Ä\ÿVü‰*ø˘ bòÕ´{° *esY
&çd”CŸ(%NAFLD%)nH˚~ Ç{°e\ ø±\+˝À ô|<ä› Äs√>∑́
düeTdǘ >± e÷]b˛sTT+<äì &Üø£ºs¡T¢ Ä+<√fi¯q e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.
}ãø±j·T+‘√ u≤<Ûä|ü&˚yêfi¯ó¢, n~Ûø£ ø= …̋ÁkÕº̋ Ÿ düeTdǘ  ñH√ïfi¯ó
¢..&Éj·÷u…{Ïdt ñH√ïfi¢̄≈£î, dü¬s’q ÄVü‰s¡+ rdüTø√ì yê]˝À ≈£L&Ü
Ç~ edüTÔ+<ä≥. bòÕdtº |òü⁄&é, ÄsTT˝Ÿ ˝À y˚sTT+∫q ÄVü‰s¡
|ü<ësêú\T, #·¬øÿs¡ m≈£îÿe>± ñ+&˚ Á&ç+ø˘‡, X¯ØsêìøÏ ‘·–q+‘·
ÁX¯eT Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ ø± Ò̋j·T+˝À ø=e⁄«

ù|s¡T≈£îb˛‘·T+<äì..Ç~ HÓeTà~>± ø± Ò̋j·÷ìï <Óã“rdüTÔ+<äì &Üø£ºs¡T¢ #ÓãT‘·THêïs¡T. á \ø£åD≤\T
ø£qã&ç‘˚ &˚+»πs ‘·s¡T#·T>± ãs¡Te⁄ ô|s¡T>∑T‘·T+&É≥+, $|üØ‘·yÓTÆq n\dü≥, ø£&ÉT|ü⁄˝À ãs¡Te⁄>±
nì|æ+#·&É+ Ò̋<ë H=|æŒ>± ñ+&É≥+, Äø£* Ò̋ø£b˛e&É+ e+{Ï \ø£åD≤\T MT *esY ˝À @<√
düeTdǘ  ñ+<äì dü÷∫kÕÔsTT. ø£¬søº̆ f…Æ+˝À >∑T]Ô+∫ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√≈£î+fÒ á ∫qï düeTdǘ \T
‘·sê«‘· ø± Ò̋j·T dæÁs√dædt Ò̋<ë ÁbÕD≤+‘·ø£yÓTÆq ø± Ò̋j·T ø±´q‡sY ≈£î <ë]rj·Te#·TÃ nì &Üø£ºs¡T¢
‘Ó*bÕs¡T. Ç˝≤ #˚j·T&É+ eT+∫~ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ rdüTø√e&É+ eTTK´+.. |ü+&ÉT¢,
≈£Ls¡>±j·T\T, ‘·�D<ÛëHê´\T, ‘·≈£îÿe ø=e⁄« ñ+&˚ ÄVü‰sêìï rdüTø√yê*. eT<ä́ bÕHêìøÏ
<ä÷s¡+>± ñ+&É≥+ Ò̋<ë ‘·–Z+#·&É+ #˚j·÷*. Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê´j·÷eT+ #˚j·÷\ì &Üø£ºs¡T¢
dü÷∫düTÔHêïs¡T. ãs¡Te⁄qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√yê\ì..Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø± Ò̋j·T |üìrs¡T f…düTº\T
#˚sTT+#·Tø√e&É+ <ë«sê ø± Ò̋j·T dü+ã+~Û‘· yê´<ÛäT\qT n]ø£≥ºe#·Ãì ì|ü⁄DT\T #ÓãT‘·THêïs¡T.
eTs√ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ @+≥+fÒ..&Üø£ºs¡¢ dü\Vü‰ Ò̋<ë dü÷#·q\T Ò̋≈£î+&Ü m˝≤+{Ï yÓT&çdæHé‡
yê&É≈£L&É<äT. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ ø± Ò̋j·T+ #ê˝≤ ô|<ä› &˚+»sY ˝À |ü&˚ neø±X¯eTT+≥<ä≥.

∫¬øHé ‘√ nH˚ø£ s¡ø±\ yÓ¬s’{°\T ‘·j·Ts¡T#˚düTø√e#·TÃ. n˝≤+{Ï
yê{Ï̋ À¢ Á&Ü>∑Hé ∫¬øHé ˇø£{Ï. Á&Ü>∑Hé ∫¬øHé ˇø£ Á|üdæ<ä∆ Ç+&√
#Ó’̇ dt e+≥ø£+. Ç~ s¡T∫ø£s¡yÓTÆq~ e÷Á‘·y˚T ø±<äT ø=ìï Äs√>∑́
Á|üjÓ÷»Hê\qT ≈£L&Ü ø£*– ñ+~. áyÓì+>¥ f…Æ+˝À kÕïø˘ >±
‹q&ÜìøÏ |ü¬sŒ¤øº̆ >± ñ+≥T+~. #ê˝≤ ¬skÕº¬s+≥¢̋ À Á&Ü>∑Hé ∫¬øHé
‹Hê\+fÒ ø=~›>± m≈£îÿe>±H˚ Ks¡TÃ #˚j·÷*‡ ñ+≥T+~. nsTT‘˚
Bìì Ç+{À¢H˚ düT\uÛÑ+>± ‘·j·÷s¡T#˚düTø√e#·TÃ. Á&Ü>∑Hé ∫¬øHé qT
‘·j·÷s¡T #̊düTø√&ÜìøÏ ø±e\dæq |ü<ësêú\T,‘·j·÷Ø $<Ûëq+ Çø£ÿ&É
#·÷&É+&ç.

Á&Ü>∑Hé ∫¬øHé ‘·j·÷ØøÏ ø±e\dæq |ü<ësêú\T uÀHé̋ …dt ∫¬øHé -
500 Á>±eTT\T q÷HÓ - dü]|ü&Ü >∑T&ÉT¶ - 1 |ü∫Ã$T]Ã - 2 ñ
*¢bÕj·T - 1 ø±´|æ‡ø£yéT- 1 yÓTTø£ÿ C§qï |æ+&ç - 3 fÒãT˝Ÿ
dü÷ŒqT¢ yÓ\T¢*¢ ‘·s¡T>∑T - 1 fÒãT˝Ÿ dü÷ŒHé k˛j·÷ kÕdt - 2
fÒãT˝Ÿ dü÷ŒqT¢.

{§e÷{À ¬ø#·|t - 3 fÒãT˝Ÿ dü÷ŒqT¢ ¬s&é ∫©¢ kÕdt - 1 fÒãT˝Ÿ
dü÷ŒHé n\¢+ ‘·s¡T>∑T - 1 {°dü÷ŒHé $T]j·÷\ bı&ç - 1/2 {°dü÷ŒHé
yÓTÆ<ë - 2 fÒãT˝Ÿ dü÷ŒqT¢ ñ|ü⁄Œ - s¡T∫øÏ dü]|ü&Ü yÓì>∑sY - 1
{°dü÷ŒHé #·¬øÿs¡ - 1/2 {°dü÷ŒHé ̇ s¡T ̋ Ò<ë ∫¬øHé kÕºø˘ - 2 fÒãT˝Ÿ
dü÷ŒqT¢ y˚sTT+∫q J&ç|ü|ü⁄Œ - 2 fÒãT˝Ÿ dü÷ŒqT¢ ø=‹ÔMTs¡ ‘·s¡T>∑T
- ø=~›>± .

-kÕdt ø√dü+..bÕHé̋ À q÷HÓ y˚&ç #˚dæ yÓ\T¢*¢, n\¢+,|ü∫Ã$T]Ã
y˚dæ ˇø£ ì$Twü+ y˚sTT+#·+&ç. ‘·sê«‘· ñ*¢bÕj·T eTTø£ÿ\T y˚dæ

n$ ø=~›>± yÓT‘·Ôã&˚ es¡≈£î y˚sTT+#êø£ ø±´|æ‡ø£yéT eTTø£ÿ\T y˚dæ ˇø£ ì$Twü+ bÕ≥T y˚sTT+#·+&ç.
n$ eTØ yÓT‘·Ô>± ø±≈£î+&Ü ø=~›>± Áø£+N>± ñ+&Ü*. k˛j·÷ kÕdt, {§e÷{À ¬ø#·|t, ¬s&é ∫©¢ kÕdt,
yÓì>∑sY,#·¬øÿs¡ y˚dæ u≤>± ø£\|ü+&ç. -˙s¡T ̋ Ò<ë ∫¬øHé kÕºø˘ y˚dæ kÕdt ì ø=~›>± ∫ø£ÿã&Éìe«+&ç. y˚-
sTT+∫q ∫¬øHé eTTø£ÿ\T y˚dæ kÕdt ‘√ u≤>± ø£\|ü+&ç. B+‘√ kÕdt ∫¬øHé ≈£î u≤>± |ü&ÉT‘·T+~. -
∫es¡>± y˚sTT+∫q J&ç|ü|ü⁄Œ y˚dæ ø£\|ü+&ç. -ø=‹ÔMTs¡ ‘·s¡T>∑T‘√ >±]ïwt #˚düTø√+&ç. n+‘˚ Á&Ü>∑Hé

ÄVü‰ @$T s¡T∫..u…dtº ∫¬øHé kÕºs¡ºsY..

∫¬øHé ¬s&û. Bìì y˚&ç y˚&ç>± ‹+fÒ Ò̋<ë áyÓì+>¥ f…Æ+ kÕïø˘ >±
dü÷|üsY ñ+≥T+~.

#˚|ü\T n+fÒ #ê˝≤ eT+~øÏ ÁbÕD+. #˚|ü\T
‹q&É+ e\¢ nH̊ø£ Äs√>∑́  Á|üjÓ÷»Hê\T ø£\>∑&É+‘√
bÕ≥T.. Ä #̊|ü\ ≈£Ls¡ #ê˝≤ s¡T∫ø£s¡+>± ñ+≥T+~.
#˚|ü\‘√ mH√ï s¡ø±\ e+≥ø±\T #˚düTø√e#·TÃ.
ne˙ï #ê˝≤ s¡T∫ø£s¡+>± ñHêïsTT. yê{Ï˝À
ø=Ás¡MTqT #˚|ü\ ≈£Ls¡\T #ê˝≤ s¡T∫ø£s¡+>± ñ
+{≤sTT. á ø=Ás¡MTqT #˚|ü\‘√ |ü#·Ã&ç ô|≥Tº≈£î+fÒ
n$ #ê˝≤ s√E\T sêe&É+‘√ bÕ≥T.. #ê˝≤
s¡T∫ø£s¡+>± ñ+{≤sTT. n˝≤π> Äs√>±´ìøÏ ≈£L&Ü
#ê˝≤ eT+∫~. ø±˙ <ëìì m˝≤ #˚düTø√yê˝À
me]ø° ‘Ó*j·T<äT. n+<äTπø á k º̨Ø˝À ø=Ás¡MTqT
#˚|ü\ |ü#·Ã&ç m˝≤ ô|≥Tºø√yê˝À $e]+#êeTT. #·~$ MTs¡T ≈£L&Ü
Áf…Æ #˚dæ #·÷&É+&ç.

ø=Ás¡MTqT #̊|ü\ |ü#·Ã&ç ‘·j·÷ØøÏ ø±yê*‡q |ü<ësêú\T ø=Ás¡MTqT
#˚|ü eTTø£ÿ\T - 1 πøJ |ü©¢ q÷HÓ - düTe÷s¡T Ω ©≥sY |üdüT|ü⁄ - Ω
{°dü÷ŒHé ñ|ü⁄Œ - s¡T∫øÏ dü]|ü&Ü ø±s¡+ bı&ç - 1 ø£|ü⁄Œ (‘·≈£îÿe
eTkÕ˝≤ ÇwüºyÓTÆ‘˚ ‘·–Z+#·e#·TÃ) ‘êC≤ n\¢+-yÓ\T¢*¢ ù|dtº - 5
fÒãT˝Ÿ dü÷ŒqT¢ ìeTàs¡dü+ - Ω ø£|ü⁄Œ ø£]y˚bÕ≈£î - ø=ìï ¬seTà\T.

eTkÕ˝≤ bı&ç ‘·j·÷ØøÏ: <Ûäìj·÷\T - 2 fÒãT˝Ÿ dü÷ŒqT¢
yÓT+‘·T\T - Ω {°dü÷ŒHé Äyê\T - Ω {°dü÷ŒHé J\ø£Ás¡ - Ω {°dü÷ŒHé
\e+>±\T, j·÷\≈£î\T - ‘·\bÕ>∑\ìï (<ë<ë|ü⁄ 6-8) <ë*Ãq
#Óø£ÿ - ∫qï eTTø£ÿ.

ø=Ás¡MTqT #˚|ü\ |ü#·Ã&ç ‘·j·÷Ø $<Ûëq+: 1. #˚|ü eTTø£ÿ\
Á|æ|üπswüHé.

eTT+<äT>± ø=Ás¡MTqT #˚|ü eTTø£ÿ\qT X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ÉTø√ÿyê*.
Ç˝≤ ø£&ÉT≈£îÿH̊≥|üŒ&ÉT eTTø£ÿ\ô|’ ø±düÔ ìeTàs¡dü+, ñ|ü⁄Œ ẙdæ ̇ {Ï̋ À
y˚dæ ø£&É>±*. Ç˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ eTTø£ÿ\T u≤>± ˙{Ï>± ø°¢Hé
ne⁄‘êsTT. ø£&ç–q ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝Àì ̇ s¡T |üP]Ô>± ø±]q ‘·sê«‘·
yê{Ïì X¯óÁuÛÑyÓTÆq ã≥ºô|’ |üs¡∫, ô|’q bòÕ´Hé y˚dæ ‘·&ç>± ñ+&É≈£î+&Ü

ø=Ás¡MTqT #˚|ü\ |ü#·Ã&ç..

m+&Éu…{≤º*.
2. eTkÕ˝≤ bı&ç ‘·j·÷Ø Ç|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ ø£&ÜsTT rdüTø=ì

n+<äT˝À <Ûäìj·÷\T, \e+>±\T, j·÷\≈£î\T, <ë*Ãq #Óø£ÿ y˚dæ
ø=~›>± y˚sTT+#ê*. ‘·sê«‘· yÓT+‘·T\T, Äyê\T, J\ø£Ás¡ y˚dæ nìï
eTkÕ˝≤\T ‘·fi¯‘·fi¯̋ ≤&˚es¡≈£î y˚sTT+∫, #·̋ ≤¢]q ‘·sê«‘· $Tø°‡˝À
bı&ç #˚düTø√yê*. B+‘√ |ü#·Ã&ç̋ À y˚düT≈£îH˚ eTq eTkÕ˝≤ ¬s&û
nsTTb˛sTTqfÒ¢. 3. #˚|ü eTTø£ÿ\T Áô|ò’ #˚j·T&É+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ˇø£
ø£&ÜsTT˝À q÷HÓ y˚&ç #˚dæ, |üdüT|ü⁄ %&% ñ|ü⁄Œ ø£*|æq #˚|ü
eTTø£ÿ\qT ẙdæ MT&çj·T+ ù|ò¢yéT˝À &û|t Áô|ò’ #̊j·÷*. eTTø£ÿ\T >√ …̋¶Hé
ÁuÖHé ø£\sY e#˚Ães¡≈£î y˚sTT+∫ |üø£ÿq ô|{≤º*. 4. |ü#·Ã&ç ù|dt
‘·j·÷Ø Ç|ü⁄Œ&ÉT n<̊ q÷HÓ̋ À n\¢+-yÓ\T¢*¢ ù|dtº ẙdæ, |ü∫Ã yêdüq
b˛j˚Tes¡≈£î yê{Ïì u≤>± y˚sTT+#ê*. Ä ‘·sê«‘· ø£]y˚bÕ≈£î y˚dæ
ø=+#Ó+ ùd|ü⁄ eT>∑Zìyê«*. nq+‘·s¡+ n+<äT˝À Áô|ò’ #˚dæq #˚|ü
eTTø£ÿ\T, ø±s¡+ bı&ç, ñ|ü⁄Œ, eT]j·TT ‘·j·÷¬s’q eTkÕ˝≤ bı&ç
y˚dæ u≤>± ø£\bÕ*. 5. ô|ò’q˝Ÿ ≥#Y ∫es¡>± düºyé Ä|òt #˚dæ |ü#·Ã&ç
#·̋ ≤¢]q ‘·sê«‘· ìeTàs¡dü+ ø£*|æ, eT∞fl yÓT‘·Ô>± ø£*|æ‘˚... |ü#·Ã&ç
¬s&û! á #˚|ü\ |ü#·Ã&çì >±E C≤sY̋ À ̋ Ò<ë msTTsYf…Æ{Ÿ ø£+f…ÆqsY̋ À
ì\« ñ+∫‘˚ 2 HÓ\\ es¡≈£L ‘êC≤>± ñ+≥T+~.

ìeTà|ü+&ÉT‘√ #̊ùd |ü⁄*ôVAs¡, ∫+‘·|ü+&ÉT‘√
#̊dæq |ü⁄*ôVAs¡ ‹ì ‹ì uÀsY ø=fÒºdæ+<ë? ø=‘·Ô
s¡ø£+>± |ü⁄*ôVAs¡qT #̊dæ ‹Hê\qT+<ë? nsTT‘̊
yÓ+≥H˚ <äã“ø±j·T |ü⁄*ôVAs¡ Áf…Æ #˚j·T+&ç. Ç~
MT H√{ÏøÏ ø=‘·Ô s¡T∫ì n+~düTÔ+~. |æ\¢\T ≈£L&Ü
Bìì #ê˝≤ Çdüº+>± ‹+{≤s¡T. \+#Y u≤≈£î‡\˝À
ô|≥Tºø√&ÜìøÏ ≈£L&Ü |ü¬sŒ¤ø˘ º >± ñ+≥T+~.
Äs√>∑́ +,s¡T∫ ø£\>∑*dæq H√s¡÷]+#˚ <äã“ø±j·T
|ü⁄*ôVAs¡qT Ç+{À¢H˚ áJ>± ‘·j·÷s¡T#˚düT
ø√&ÜìøÏ ø±e\dæq |ü<ësêú\T, ‘·j·÷Ø $<Ûëq+
Çø£ÿ&É #·÷&É+&ç. <äã“ø±j·T |ü⁄*ôVAs¡ ‘·j·÷ØøÏ
ø±e\dæq |ü<ësêú\T -y˚&ç nqï+ -ø£]y˚bÕ≈£î
-ÄsTT˝Ÿ -<äã“ø±j·T -n\¢+ -J&ç|ü|ü⁄Œ -
|ü∫Ã$T]Ã -m+&ÉT$T]Ã -Äyê\T -$Tq|ü|ü⁄Œ -
|ü©¢\T -|üdüT|ü⁄ -XËq>∑|ü|ü⁄Œ -|üdüT|ü⁄ -ø± ¬́s{Ÿ
‘·s¡TeTT -ø=‹ÔMTs¡ <äã“ø±j·T |ü⁄*ôVAs¡ ‘·j·÷Ø
$<Ûëq+ -eTT+<äT>± y˚&ç nqï+ì z &ûdüT˝À
y˚dæ n+<äT˝À ø=~›>± ø£]y˚bÕ≈£î y˚dæ ø£*|æ
nHêïìï #·̋ ≤¢s¡ìyê«*. -‘·sê«‘· ̌ ø£ <äã“ø±j·T
rdüTø=ì <ëìì ¬s+&ÉT eTTø£ÿ\T>± ø£{Ÿ #˚dæ yê{Ï
s¡kÕìï z –HÓï˝À |æ+&ÉTø√+&ç. -‘·sê«‘· düºyé

MT Äø£*ì rπsÃ, s¡T∫ì ô|+#˚ <äã“ø±j·T
|ü⁄*ôVAs¡..m˝≤ #˚düTø√yê\+fÒ

MT<ä bÕHé ô|{Ïº n+<äT˝À 5 {°dü÷Œq¢ ÄsTT˝Ÿ y˚&ç
#˚dæ y˚&ç #Ój·÷´*. -ÄsTT˝Ÿ y˚&ÓøÏÿq ‘·sê«‘·
n+<äT˝À 3 {°dü÷Œq¢ |ü©¢\T y˚dæ y˚|ü⁄ø√yê*.
|ü©¢\T …̋’{Ÿ >± ø£\sY e÷]q ‘·sê«‘· n+<äT˝À
ns¡ {°dü÷ŒHé Äyê\T, ns¡{°dü÷ŒHé $Tq|ü|ü⁄Œ,
ns¡{°dü÷ŒHé XËq>∑|ü|ü⁄Œ ẙdæ ø£\T|ü⁄ø√yê*. -‘·sê«‘·
n+<äT˝À ∫qï>± ø£{Ÿ #̊dæq n\¢+ eTTø£ÿ\T ø=~›>±,
10 J&ç|ü|ü⁄Œ |ü\T≈£î\ì, 7 m+&ÉT$Ts¡|üø±j·T\T,
4 N*Ãq |ü∫Ã$T]Ã y˚dæ nìï+{Ïì y˚sTT+#·T
ø√yê*. ∫es¡̋ À ¬s+&ÉT ¬seTà\ ø£]y˚bÕ≈£î, bÕe⁄
{°dü÷ŒHé |üdüT|ü⁄ y˚dæ nìï+{Ïì u≤>± y˚sTT+#·T
ø√yê*. -n˙ï u≤>± y˚–q ‘·sê«‘· á ‘ê[+|ü⁄ì
#·̋ ≤¢]q nqï+˝À y˚düTø√yê*. nqï+˝ÀH˚ s¡T∫øÏ
‘·–q+‘· ñ|ü⁄Œ, ø=~›>± ø± ¬́s{Ÿ ‘·Ts¡TeTT, ø=~›>±
ø=‹ÔMTs¡ y˚dæ n˙ï ø£*ùd≥≥T¢ nHêïìï u≤>±
ø£\T|ü⁄ø√yê*. -Ç|òü⁄Œ&ÉT |üø£ÿq ô|≥Tº≈£îqï
<äã“ø±j·T s¡kÕìï dü]b˛sTTq+‘· nqï+˝À y˚dæ
u≤>± ø£\T|ü⁄ø√yê*. n+‘˚ <äã“ø±j·T |ü⁄*ôVAs¡
¬s&û. -<äã“ø±j·T s¡dü+ $T–*b˛sTT ñ+fÒ <ëìì
Á|òæ&é® ˝À ô|≥Tºø√+&ç. m|ü⁄Œ&ÉT ø±yê\+fÒ n|üŒ&ÉT
eT∞¢ <äã“ø±j·T |ü⁄*ôVAs¡ #˚düTø√e#·TÃ.
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eT\j·÷fi¯ dæìe÷ bÕ|tø±sYï‘√ <ë<ë|ü⁄ <äXÊã›
ø±\+ ÁøÏ‘·+ dæìe÷ Ç+&ÉÁd”º˝À n&ÉT>∑T ô|{Ïºq
eTT<äT›>∑TeTà dü+j·TTø£Ô MTqHé. es¡Tdü>± eT\j·÷fi¯
dæìe÷\T #˚dü÷Ô e∫Ãq áyÓT≈£î 2018˝À ø£\]
nH˚ ‘·$Tfi¯ dæìe÷˝À q{Ï+#˚ neø±X¯+ <äøÏÿ+~.
n‘·́ ~Ûø£ eT\j·÷fi¯ dæìe÷˝À¢ q{Ï+∫q dü+j·TTø£Ô
MTqHé Ä ‘·sê«‘· ‘·$TfiŸ˝À m≈£îÿe dæìe÷˝À¢
q{Ï+∫+~. á neTà&ÉT ‘Ó\T>∑T Áù|ø£å≈£î\≈£î ≈£L&Ü
|ü\T dæìe÷\‘√ düT|ü]∫‘·Tsê\T nsTT+~.
‘Ó\T>∑T˝À áyÓT ;Ûe÷¢ Hêj·Tø˘ dæìe÷˝À eTTK´
bÕÁ‘·˝À q{Ï+#·&É+ <ë«sê {≤©e⁄&é˝À m+Á{°
Ç∫Ã+~. ‘Ó\T>∑T dæìe÷ Ç+&ÉÁd”º̋ À á neTà&çøÏ
$s¡÷bÕø£ å dæìe÷‘√ uÛ≤Ø $»j·T+ <äøÏÿ+~.
‘Ó\T>∑T˝À es¡Tdü>± kÕsY, $s¡÷bÕø£å, _+_kÕs¡
dæìe÷\‘√ dü¬ø‡dt\T <äø±ÿsTT. <ë+‘√ á neTà&ÉT
m≈£îÿe Ä|òüs¡T¢ <äøÏÿ+#·T≈£î+~. Á|üdüTÔ‘·+ ‘Ó\T>∑T˝À
áyÓT eT÷&ÉT dæìe÷˝À¢ q{Ïk Ǫ̂+~. eT÷&ÉT dæìe÷\T
ôd’‘·+ á @&Ü~˝ÀH˚ Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î e#˚Ã
neø±XÊ\T ñHêïsTT. uÛ≤Ø n+#·Hê\ q&ÉTeT
s¡÷bı+<äT‘·Tqï nK+&É 2 dæìe÷˝Àq÷ áyÓT ø°\ø£
bÕÁ‘·˝À ø£ì|æ+#·uÀ‘·T+<äH˚ yês¡Ô\T edüTÔHêïsTT.
Ç|üŒ{Ï es¡≈£î Ä $wüj·TyÓTÆ n~Ûø±]ø£+>± ø±¢]{°
sê Ò̋<äT. Hê] Hê] q&ÉTeT eTTsê] dæìe÷˝Àq÷
áyÓT q{ÏdüTÔqï $wüj·T+ ‘Ó*‡+<˚. >∑‘·+‘√ b˛*Ã‘˚
‘Ó\T>∑T˝À á kÕ] eT]ìï ÁπøJ ÁbÕC…øº̆\T #˚düTÔqï dü+j·TTø£Ô MTqHé k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À yÓ’s¡̋ Ÿ nsTT+~. ¬s>∑T´\sY>± k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷
<ë«sê eTTK´+>± ÇHékÕºÁ>±yéT <ë«sê dü+j·TTø£Ô MTqHé ‘·q n+<äyÓTÆq bǫ̀ {À\qT ùwsY #˚dü÷Ô ñ+≥T+~. ÇHékÕºÁ>±yéT˝À <ë<ë|ü⁄>± 3.3
$T*j·THé\ bòÕ˝ÀesY‡qT ø£*– ñqï $wüj·T+ ‘Ó*‡+<˚. ÇHékÕºÁ>±yéT˝À ¬s>∑T´\sY>± n+<äyÓTÆq bǫ̀ {À\qT ùwsY #˚j·T&É+ <ë«sê yês¡Ô̋ À¢
ì\Tdü÷Ô ñ+≥T+~. ‘êC≤>± áyÓT eTs√kÕ] ‘·q n+<äyÓTÆq bǫ̀ {À\qT ùwsY #˚dæ+~. ákÕ] Ns¡ ø£≥Tº bǫ̀ {À\‘√ düsYÁô|’CŸ #˚dæ+~.
Äø£≥Tº≈£îH˚ n+<äyÓTÆq mÁs¡ Ns¡ ø£≥Tº bǫ̀ {À\‘√ dü+j·TTø£Ô MTqHé yÓ’s¡̋ Ÿ ne⁄‘√+~. d”¢yé̋ …dt uÖ¢CŸ <Ûä]+∫, ¬s&é Ns¡ ø£≥Tº̋ À n+<ä+>±
bǫ̀ {À\≈£î bǫ̀ CŸ Ç∫Ãq dü+j·TTø£Ô MTqHé n+<ä] <ä�wæºì Äø£]¸k Ǫ̂+~. 2016˝À ôw’Hé {≤yéT #êø√ ≈£î CÀ&û>± bÕ|tø±sYï dæìe÷˝À
q{Ï+#·&É+ <ë«sê Ç+&ÉÁd”ºøÏ |ü]#·j·T+ nsTT+~. ‘·≈£îÿe düeTj·T+˝ÀH˚ dü+j·TTø£ÔøÏ eT\j·÷fi¯ dæìe÷ Ç+&ÉÁd”º̋ À eT+∫ >∑T]Ô+|ü⁄
<äøÏÿ+~. @&Ü~øÏ ¬s+&ÉT eT÷&ÉT dæìe÷\T #˚dü÷Ô e∫Ã+~. Äø£≥Tº≈£îH˚ n+<ä+‘√ bÕ≥T, eT+∫ |òæõø˘ ñqï dü+j·TTø£Ô MTqHé ø±düÔ
Ä\dǘ +>± {≤©e⁄&é̋ À m+Á{° Ç∫Ãq|üŒ{Ïø° Ç|ü⁄Œ&ÉT es¡Tdü dæìe÷\‘√ <ä÷düT≈£î b˛‘·T+~. n+<äyÓTÆq á eT\j·÷[ eTT<äT›>∑TeTà
{≤©e⁄&é̋ À sêuÀj˚T ¬s+&ÉT eT÷&ÉT @fi¢̄̋ À es¡Tdü dæìe÷\‘√ Áù|ø£å≈£î\ eTT+<äT≈£î e#˚Ã neø±XÊ\T ñHêïsTT. Ç˝≤+{Ï n+<äyÓTÆq
bǫ̀ {À\qT ùwsY #˚ùdÔ eT]ìï dæìe÷ Ä|òüs¡T¢ ekÕÔj·TH˚ n_ÛÁbÕj·T+ e´ø£Ô+ ne⁄‘√+~.

mÁs¡ Ns¡ ø£≥Tº̋ À dü+j·TTø£Ô

kÂ‘Y HêsYÔ nì ‘˚&Ü Ò̋≈£î+&Ü áeT<Ûä́  u≤>± _J ne⁄‘·Tqï
q{Ï |üPC≤ ôV≤π>¶ eT∞¢ ‘·q n+<ä+‘√ n_Ûe÷qT\qT $X¯«s¡÷|ü+
#·÷|æk Ǫ̂+~. Ç{°e\ ÄyÓT k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ùwsY #˚dæq ø=ìï

|üPC≤ ôV≤π>¶.. ø±¢dæø˘ \T≈£îÿ˝À ø£qT$+<äT #˚ùd˝≤..
bǫ̀ {À\T HÓ{Ï»q¢qT ø£{Ïº|ü&̊düTÔHêïsTT. Vü≤˝≤ÿ |ü#·Ã s¡+>∑T ̋ …Vü≤+>±˝À
|üPC≤ ø£ì|æ+∫q á dæº̋ Ÿ‡ ≈£î \ø£å̋ À¢ …̋’≈£î\T e#êÃsTT. bǫ̀ {À˝À
ÄyÓT bò˛E\T, H˚#·Ts¡˝Ÿ ˝…’{Ï+>¥ ø£*dæb˛e&É+‘√ n~]b˛j˚T
$Ee˝Ÿ‡ e#êÃsTT. bǫ̀ {À\˝À |üPC≤ ]Á{À ôd’º̋ Ÿ ˝Àì |ü̋ …¢≥÷]
ne÷àsTT˝≤ ø£ì|æk Ǫ̂+~. #˚‹øÏ mÁs¡#·÷&û\T, yÓT&É̋ À dü+Á|ü<ëj·T
q>∑\T, E≥TºqT $&ÉBdæ y˚düTø√e&É+.. Çe˙ï #·÷düTÔ+fÒ ÄyÓT˝Àì
\Tø̆‡ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô>± ôV’≤ …̋{Ÿ ne⁄‘êj·Tì #Ó|üŒe#·TÃ. dæ+|ü⁄ Ÿ̋
>±qT, m*¬>+{Ÿ >±qT ñ+&˚ Ä \Tø˘ k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À eT+∫
Áf…+&é ôd{Ÿ #˚k Ǫ̂+~. |üPC≤ ¬øØsY $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, ÄyÓT ªªˇø£
…̋’̋ ≤ ø√dü+µµ dæìe÷‘√ ‘Ó\T>∑T Áù|ø£å≈£î\qT |ü\ø£]+∫+~. ‘·sê«‘·

<äTyê«&É »>∑Hêï<Ûä+, ns¡$+<ä düẙT‘·, n\.. yÓ’≈£î+sƒ¡|ü⁄s¡eTT˝Àsê<Û̊
XÊ´yéT, eTVü≤]¸, yÓ÷dtº m*õãT˝Ÿ u≤´#Y\sY e+{Ï ∫Á‘ê\‘√ kÕºsY
V”≤s√sTTHé>± ù|s¡T ‘Ó#·TÃ≈£î+~. u≤©e⁄&é̋ Àq÷ |üPC≤ ªªVü≤Ödt|òü⁄˝Ÿ
4µµ, ªªsê<Û ̊XÊ´yéTµµ, ªªdüs¡ÿdtµµ e+{Ï ∫Á‘ê˝À¢ ø£ì|æ+∫ nø£ÿ&ç e÷¬sÿ{À¢
‘·qø£+≥÷ z kÕúq+ @s¡Œs¡#·T≈£î+~. Ç{°e\ ÄyÓT q≥q ø£+fÒ
bòÕ´wüHé, bǫ̀ {ÀwüO≥¢‘√H̊ m≈£îÿe>± ôV’≤ …̋’{Ÿ ne⁄‘√+~. ÄyÓT bǫ̀ {À\T
bòÕ´wüHé \esY‡ ≈£î ôdŒwü̋ Ÿ ÇHédæŒπswüHé ˝≤ e÷s¡T‘·THêïsTT. Á|ü‹
\Tø˘˝Àq÷ ø±dü Ô ø±¢dæø£˝Ÿ ≥#Y ñ+&˚˝≤ #·÷düT≈£î+{À+~.
kÕ+Á|ü<ëj·T‘·qT yÓ÷&ÉsYï ôd’º*+>¥‘√ $Tø˘‡ #˚dæ #·÷|æ+#·&É+˝À
|üPC≤ øÏ eT+∫ HÓ’|ü⁄D´+ ñ+~. Çø£ á bǫ̀ {À\˝À ÄyÓT ≈£Ls¡TÃqï
‘·q rs¡T #·÷ùdÔ, |üPC≤ ôV≤π>¶ ì»+>± ̌ ø£ |ü¬sŒ¤ø̆º >±¢eTs¡dt V”≤s√sTTHé
nì bòÕ˝ÀesY‡ bÕõ{Ïyé >± düŒ+~düTÔHêïs¡T.
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b˛dtº #˚dæ+~. ôV’≤<äsêu≤<é ˝Àì z |òæ{Ÿ HÓdt dü÷º&çjÓ÷˝À ~–q |æø˘‡ ùwsY #˚dæq neTà&ÉT.. ‘·q
esöÿ{Ÿ‡ ]»˝Ÿº qT #·÷|æ+#˚dæ+~! u≤¢ø˘ {≤|t, ø£\sY |òü⁄˝Ÿ cÕsYº y˚düT≈£îqï ã÷´{°.. ‘·q ø£Ø¢ ôV≤sTTsY
‘√ ã÷´{Ï|òü⁄˝Ÿ >± ñ+<äì #Ó|üŒ&É+˝À m˝≤+{Ï &Í{Ÿ nø£ÿπs¢<äT. Çì‡ŒπswüHé ø±<äT.. &çdæô|’¢Hé >∑T]+∫
Ä˝À∫+#·+&É+≥÷ Ç∫Ã ø±´|ü̧Hé ã{Ïº ÄyÓT &Ó&çπøwüHé m˝≤ ñ+<√ øÏ¢j·TsY >± #Ó|üŒe#·TÃ. yÓTT‘êÔìøÏ
XÊ˙« b˛dtº.. Ç|ü⁄Œ&ÉT k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À yÓ’s¡̋ Ÿ >± e÷]+~. ø=ìï ì$TcÕ˝À¢ y˚\˝À¢ …̋’ø˘‡ n+&é
ø±yÓT+{Ÿ‡ e#êÃsTT. k˛ ≈£L´{Ÿ ẙT&ÉyéT nì HÓ{Ï»qT¢ #ÓãT‘·THêïs¡T. dü÷|üs√ dü÷|üsY nì n+≥THêïs¡T.
Çø£ ÄyÓT ¬øØsY $wüj·÷ìø=ùdÔ.. ôV’≤<äsêu≤<é ̋ ÀH˚ |ü⁄{Ïº ô|]–q XÊ˙« y˚T|òüTq.. yÓT>±kÕºsY ∫s¡+J$
ôd’sê qs¡dæ+Vü‰¬s&ç¶ eT÷M‘√ ‘·q dæ̇  »Øïì kÕºsYº #˚dæ+~. 2019˝À Ä dæìe÷ ]©C…’+~. Ä
‘·sê«‘· HÓ{Ÿ |òæ¢ø˘‡ ‘Ó\T>∑T ˇ]õq˝Ÿ |æ≥º ø£<∏ä\T (2021)‘√ eT+∫ >∑T]Ô+|ü⁄ dü+bÕ~+#·T≈£î+<äH˚
#ÓbÕŒ*. nq+‘·s¡+ $$<Ûä ÁbÕC…≈£îº̋ À¢ #ÛêqT‡\T e#êÃsTT. _˝≤˝Ÿ |üPsY b˛©dt ùdºwüHé, |ü⁄wüŒø£
$e÷q+, yÓ÷dtº m*õãT˝Ÿ u≤´∫\sY e+{Ï |ü\T ∫Á‘ê˝À¢ q{Ï+∫ Áù|ø£å≈£î\ <ä�wæºì Äø£]¸+∫+~
neTà&ÉT. ø√©e⁄&é ˝À ≈£î≥T+ãkÕúHé eT÷M #˚dæ eT+∫ dü¬ø‡dt n+<äT≈£î+~.

õyéT ˝À ‘Ó\T>∑e÷àsTT esöÿ{Ÿ‡..
 ≈£L´{Ÿ ôd©Œ¤\T #·÷XÊsê?

ø=+‘·ø±\+>± ôd’ãsY yÓ÷kÕ\T z πs+CŸ ̋ À ô|]–b˛‘·THêïj·Tqï
$wüj·T+ ‘Ó*dæ+<˚. k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ nøö+{Ÿ‡ Vü‰´ø˘ #˚dæ &ÉãT“\T
n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T πø≥T>±fi¯ó¢. kÕe÷qT´\ qT+∫ ôd\Á_{°\ es¡≈£î
me]˙ e<ä\&É+ ˝Ò<äT. B+‘√ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT nøö+{Ÿ Vü‰´ø˘
nsTT+<äì, &ÉãT“\T |ü+bı<ä›ì m+<äs√ ô|&ÉT‘·Tqï b˛düTº\T
ø£ì|ædü÷ÔH˚ ñHêïsTT. Øôd+{Ÿ >± q{Ï eT+#·T \øÏåà ÇHé kÕºÁ>±yéT
nøö+{Ÿ ≈£L&Ü Vü‰´ø˘ nsTT+~. yÓ+≥H˚ ÄyÓT ÇHé kÕº yê˝Ÿ ˝À
ÁfÒ&ç+>¥ ≈£î dü+ã+~Û+∫q b˛düTº\T ø£ì|æ+#êsTT. j·÷|t ̋ À ÇHÓ«dtº
#˚ùdÔ áJ>± &ÉãT“\T dü+bÕ~+#·e#·Ãì, ‘êqT ≈£L&Ü ÇHÓ«dtº
#˚düTÔHêïqì ÇHé kÕº k º̨Ø˝À Vü‰´ø£s¡T¢ sêdüTø=#êÃs¡T.

eT+#·T \øÏåà nøö+{Ÿ Vü‰´ø˘.. Áô|ò+&é‡ n+‘ê n˝…sYº #˚XÊs¡T>±!


